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CUVINT INTRODUCTIV 


Nevoile materiale si spirituale ale omului sînt multiple 
şi, prin natura lor, nelimitate: pe măsură ce sint satisfă- 
cute unele, apar altele. Gradul de satisfacere a nevoilor 
defineste nivelul de trai al poporului. Oamenii doresc o 
abundență de măriuri frumoase, o locuință mai spațioasă, o 
alimentaţie mai bogată si mai variată decît în trecut. 

Congresul al II-lea al Partidului Muncitoresc Romin, 
preocupîndu-se de bunăstarea poporului nostru, a trasat un 
vast program de dezvoltare a tuturor ramurilor economice ale 
țării si în primul rind a ramurilor principale: industria și 
agricultura. | 

In ceea ce priveste agricultura, principalul obiectiv al 
planului de 6 ani este atingerea unui nivel de productie care 
să satisfacă integral mevoile mereu crescinde de produse 
alimentare ale populatiei si cele de materii prime ale indus- 
triei şi să acopere toate celelalte nevoi ale statuiui în produse 
agricole. 

Pentru a se obţine o alimentaţie mai bogată si mai 
variată, o atenţie deosebită se acordă lărgirii consumului de 
fructe si legume de cele mai diferite specii. 

Oamenii de ştiinţă au stabilit că pentru o bună dezvol- 
tare a corpului omenesc si a menținerii sănătăţii, trebuie 
să se consume cît mai multe fructe proaspete si legume, stabi- 
lind chiar cantitatea minimă zilnic la 200 grame fructe si 
500—800 grame legume inclusiv cartofi, de om. Consumînd 
` fructe şi legume sub acest minim şi cu întreruperi, cum se 
întîmplă adesea în lunile de iarnă si primăvară, în organismul 
omului se produc perturbări care slăbesc organismul şi care 
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nu rareori se soldează cu boli de stomac, de ficat, rinichi etc. 
care au la bază lipsa de vitamine. Datorită valorii lor alimen- 
tare, îructele şi legumele sînt produsele cele mai preţioase 
pentru hrana oamenilor. Ele conţin multe substanțe folosi- 
toare creșterii şi întreţinerii organismului omenesc. Astiel, 
zaharurile din fructe, glucoza si fructoza, care dau dulceata 
fructelor, ocupă primul loc ca importanță în alimentaţie 
deoarece ele se asimilează foarte uşor de către organism. 
Pe lingă aceasta, glucoza şi fructoza au o acţiune binefäcätoare 
asupra secretiilor gastrice, asupra digestiei, asupra rinichilor si 
produc poftă de mîncare. Şi celelalte substanţe din fructe şi le- 
gume ca: acizii organici, vitaminele, fenmentii, precum şi nume- 
roase elemente minerale (potasiu, calciu, magneziu, fier, siliciu 
etc.). sînt de mare importanță pentru sănătatea omului, 
Acizii organici din fructe şi legume, care dau acestora 
gustul răcoritor, contribuie la digestia alimentelor în sto- 
mac, elementele minerale contribuie la formarea şi întărirea 
scheletului, iar vitaminele si fermentii asigură functionarea 
normală a glandelor cu secreție internă. Lipsa vitaminelor 
în alimentaţie provoacă grave tulburări asupra sistemului 
nervos, asupra vederii, pielii, dinților, aparatului digestiv şi 
determină slăbirea întregului organism. 

Toate aceste componente ale fructelor si legumelor, 
precum si altele aflate în cantități extrem de mici (micro- 
elemente) sînt foarte preţioase pentru omul sănătos, iar în 
multe boli ale stomacului, rinichilor, inimii, precum si în 
stări de anemie (slăbire) a organismului au proprietăţi de 
întărire şi vindecare neîntrecute. Iată de ce fructele şi legu- 
mele sînt considerate pe drept cuvint izvor de sănătate, iar 
pomicultura şi legumicultura „industria de vitamine a agri- 
culturii“. Pentru toate aceste calităţi, consumul fructelor şi 
legumelor este de neînlocuit în alimentația oamenilor. Ele 
nu trebuie să lipsească de la masă, mai ales din alimentația 
copiilor şi a bătrînilor. O alimentaţie bogată în fructe şi 
legume a ajuns să fie un indiciu de bunăstare a unui popor. 

Partidul Muncitoresc Romin urmărind ridicarea con- 
tinuă a nivelului de trai al oamenilor muncii, a trasat ca 
sarcină în planul economic de 6 ani adoptat la Congresul al 
III-lea ca pînă în anul 1965 plantațiile de pomi fructiferi 
să fie extinse la 300.000 hectare, iar suprafata cultivată cu 
legume să ajungă la circa 185.000 hectare, astfel ca pro- 
ducfia de fructe sä poatä ajunge în 1965 la circa 1.700.000 
tone, iar producția de legume la circa 3.300.000 de tone. 
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Pentru realizarea acestor sarcini s-au creat în toate regiu- 
nile ţării numeroase pepiniere în care se altoiesc anual mib- 
oane de pomi din toate speciile şi din cele mai bune și 
mai valoroase soiuri, pentru fiecare zonă în parte. Niciodată 
în istoria ţării noastre, pomicultura, ca de altfel nici cele- 
lalte ramuri ale agriculturii, nu s-a bucurat de o atenţie 
si de un avint mai mare ca sub regimul nostru de demo- 
cratie populară. Sub regimul burghezo-mosieresc nu s-a 
realizat în mai bine de o jumătate de secol atît cit s-a reali- 
zat în mai putin de un deceniu sub regimul democrat 
popular în domeniul pomiculturii și legumiculturii. Planta- 
file mari de tip socialist înfiinţate în unităţile agricole de 
stat şi cooperatiste, bazinele legumicole create în jurul ora- 
şelor şi centrelor muncitoreşti au si dus la o serioasă 
îmbunătăţire a aprovizionării cu îructe şi legume a oamenilor 
muncii. | 

Succesele deosebite obținute în construcţia socialistă a 
agriculturii, puternicul sprijin acordat țărănimii muncitoare 
de către statul democrat-popular prin mijloace mecanizate, 
cadre tehnice, credite, îngrășăminte, semințe selecţionate 
etc., faptul că programul de dezvoltare a pomiculturii si 
legumiculturii în tara noastră este în plină desfăşurare, că 
acțiunea aceasta este planificată după criterii ştiinţifice, 
economice şi sociale. şi nu haotică ca în trecut si că pina în 
prezent acest plan a fost nu numai realizat dar şi depășit 
în fiecare an, ne îndreptățește să credem că sarcinile trasate 
de Congresul al III-lea al partidului vor fi nu numai reali- 
zate în întregime ci si depășite. 

Alături de gospodăriile agricole de stat şi cele colective, 
care vor da cea mai mare parte din fructele şi legumele 
necesare aprovizionării populaţiei din întreaga fara, pina 
la nivelul stabilit de Congresul al II-lea al P.M.R., un 
izvor suplimentar de o mare importanță în aprovizionarea 
directă cu legume si fructe proaspete îl constituie grădinile 
de pe lîngă locuințele oamenilor muncii. Asemenea grădini 
întîlnim aproape în jurul fiecărei gospodării ţărăneşti. Ele 
se crează pe loturile de 2 000—3 000 m.p., pămînt ce se lasă 
în folosința fiecărei familii de colectivist pentru gospodăria 
personală conform prevederilor statutului model al gospo- 
dăriilor agricole colective. 

De asemenea, ele iau ființă si în jurul locuințelor mun- 
citorilor si salariaţilor din oraşe și centre industriale Din 
totalul pomilor ce trebuie plantați pînă în anul 1965, mai mult 
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de o treime vor fi plantati în grădinile din jurul caselor de 
la sate şi oraşe. La această măreaţă operă vor lua parte 
milioane de țărani muncitori, tineret, intelectuali, ingineri 
şi tehnicieni. 

Dacă plantațiile mari de tip socialist de pe lîngă gos- 
podăriile agricole de stat, gospodăriile agricole colective, 
întovărăşiri şi diferite întreprinderi, se înfăptuiesc după un 
plan bine chibzuit si acordat cu planul general de stat, cu 
nevoile gospodăriei sau întreprinderii şi cu condiţiile de 
climă şi sol, sub directa îndrumare şi supraveghere a spe- 
cialiştilor, apoi grădinile de lingă casă deşi mici, sînt mai 
variate şi mai complicate si de aceea necesită si ele o mare 
nevoie de îndrumare la înființarea lor. 

Faptul că în trecut nu a existat o orientare si un spri- 
jin în dezvoltarea pomiculturii si legumiculturii, a dus la 
cultivarea pomilor apartinind unor soiuri de mică valoare 
economică si a unui număr redus de specii legumicole, atît 
în plantațiile mari cit si în cele din jurul locuințelor. Astăzi 
cultivarea pomilor cît si a celorlalte culturi dintr-o grădină 
nu se poate face decît pe baze stiintifice, ceea ce presupune 
să cunoaştem plantele care se cultivă, modul lor de reparti- 
zare, condiitile lor de creştere și dezvoltare, lucrările de 
îngrijire, precum si foloasele pe care le aduc. 

Tocmai: despre aceste lucruri ne propunem să scriem in 
această broșură, adresîndu-ne oamenilor muncii din regiunea 
Piteşti dornici să-şi înființeze pe lîngă casele lor, de la 
sate si oraşe, mici grădini de pomi, legume şi flori. Se infe- 
lege că spaţiul unei broșuri nu ne permite să scriem pe 
larg şi amănunțit toate lucrările. Sperăm însă, că atît înce- 
pătorii cit si cei cu oarecare experienţă în cultivarea gradi- 
nilor vor găsi aci unele sfaturi și îndrumări folositoare 
pentru a putea să-şi organizeze în scurt timp lîngă locuință 
o grădină din care vor culege cu multă plăcere fructe si 
legume proaspete pentru îndestularea nevoilor de hrană ale 
familiei şi flori pentru înfrumusețarea curții si locuinţei. 
Pentru cine doreşte să aprofundeze mai bine problemele 
înfăţişate aci le recomandăm să consulte, pe lîngă inginerii 
și tehnicienii agricoli din apropiere şi bibliografia de la 
sfîrşitul broșurii, unde vor găsi lămuriri suplimentare la un 
nivel ştiinţific superior. 


SCOPUL SI IMPORTANTA GRADINILOR 
DE LINGA CASA 


Din timpurile cele mai îndepărtate oamenii au căutat să 
aibă cît mai aproape de adăpostul lor plantele care le asi- 
gurau hrana. Deoarece fructele se puteau consuma crude sau 
coapte la soare, fără o altă pregătire, pomii au fost cele 
dintii plante care au fost cultivate în jurul locuințelor. 
Rezultă deci că cultivarea pomilor își are începuturile sale 
în jurul .locuințelor, în apropierea omului, care cu priceperea 
sa a căutat să le îmbunătățească mereu calitatea. Dacă în 
vremurile străvechi fructele erau socotite ca alimente de 
primă necesitate, astăzi lor li se atribuie un rol si mai mare 
— acela de a asigura corpului omenesc o bună dezvoltare, 
de regulator al funcțiilor organice si de a contribui la men- 
ținerea sănătății organismului omenesc. De aci rezultă că pe 
viitor trebuie să dăm o atenţie şi mai mare culturii pomilor. 

Dacă plantațiile pomicole mari, de tip socialist, au ca 
scop principal producerea de fructe-marfa pentru piaţă, pen- 
tru industria alimentară și pentru export, pomii din grădinile 
de lîngă casă au ca scop principal satisfacerea nevoilor de 
consum ale familiei cu fructe cît mai variate şi pe timp cît 
mai îndelungat, pe cît posibil pe întregul an. Grădina din 
jurul casei mai are ca scop si producerea legumelor strict 
necesare nevoilor de consum ale familiei, precum şi a flo- 
rilor si creşterea arbuștilor decorativi pentru înfrumusețarea 
locuinţei. 

Cultivarea plantelor în grădinile de lîngă casă consti- 
tuie o necesitate organică pentru odihna în orele libere a 
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tuturor celor ce lucreazä în fabrici, uzine, laboratoare, birouri 
şi pentru copiii şi batrinii antrenați să lucreze în mijlocul 
naturii. Merită de asemenea să fie subliniat şi rolul cultural- 
educativ al grădinilor de lingă casă pentru acei ce le cultivă. 
„Prin faptul că cer cunoştinţe speciale, perseverenţă şi atenție 
în executarea lucrărilor, aceste grădini sînt adevărate şcoli 
pentru masele largi de cultivatori. Plantele din jurul caselor 
si în special pomii, nu numai că dau produse importante 
pentru hrană, nu numai că înfrumuseţează satele și oraşele, 
dar opresc şi vinturile care aduc praful în case, regulează 
acțiunea temperaturilor ridicate în timpul verii, ajută la 
îmbogățirea aerului cu oxigen şi ne apără de furia viscolului 
în timpul iernii. 

Prin fructele şi legumele ce le produc, grădinile de 
lîngă casă aduc belşug şi îndestularea familiei, nu numai 
prin faptul că o scuteşte de cheltuieli şi de drumuri obosi- 
toare pina la piaţă, ci din contră, atunci cînd în unele 
grădini se obțin mai multe produse decît nevoile de consum 
ale familiei, vînzarea produsului poate aduce şi importante 
venituri băneşti. Datorită aşezării grădinei în jurul locuinţei, 
lucrările de îngrijire a culturilor se fac mai bine şi mai 
uşor. Semănatul se execută la timp, prăşitul ori de cite ori 
este nevoie, tratamentul contra däunätorilor se face mai 
uşor, iar fructele şi legumele se recolleazä proaspete cînd 
au cea mai mare valoare alimentară, lucru greu de realizat 
cînd aprovizionarea se face din piaţă. 

In {ara noastră se desfăşoară o largă construcție de 
locuinţe. Apar noi oraşe şi sate, se construiesc mii de case. 
Datorită creşterii bunăstării țărănimii, o mare amploare a 
luat construcțiile de locuinţe la ţară. Este si natural ca 
fiecare cetățean al ţării să vrea să-şi înirumuseţeze locuința 
lui cu plante frumoase şi folositoare. Täränimea muncitoare 
îşi dă tot mai mult seama că modul cum au folosit — şi 
cum unii mai continuă să folosească — terenul de lingă 
casă nu mai corespunde cerințelor actuale. Din aceste grä- 
dini trebuie înlăturați salcimii, corcodusii, prunii nealtoiti 
şi alți pomi sălbatici. In locul lor trebuie să se planteze 
pomi şi arbuști fructiferi de mare valoare economică. 

= In sprijinul acţiunii de înfiinţare a grădinilor de lingă 
casă vine astăzi statul nostru democrat-popular. In regiunea 
Piteşti a fost înființată o largă rețea de pepiniere pomicole 
în scopul asigurării materialului săditor necesar pentru 
plantarea livezilor mari din unitățile agricole socialist- 
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cooperatiste si pentru ‘satisfacerea cerințelor de material 
säditor pentru grădinile de pe lingă case. Incepind?thiar 
din toamna anului 1960 pepinierele pomicole din regiune vor 
produce 4.700.000 bucăţi pomi, din care peste 1.500.000 pomi 
vor fi destimati grădinilor de pe lingă casă. Prin sfaturile 
populare se va organiza transportul materialului săditor de 
la pepiniere pind în sat și oraş la sfatul popular, de unde 
apoi cei interesaţi îl pot ridica. In afară de aceasta la coope- 


sape, săpăligi, foarfeci, ferästraie, cosoare si bricege, etc.), 
precum şi diferite materiale ca: var, piatră vinătă, pucioasă, 
îngrășăminte chimice, seminţe selecționate de legume şi 
flori etc. 

Deoarece inventarul de stropit şi prăiuit necesită chel- 
tuieli de investiţii prea mari, iar mînuirea pompelor şi pre- 
gătirea soluţiilor pentru combaterea bolilor şi dăunătorilor 
pomilor şi celorlalte plante din grădină, necesită cunoştinţe 
tehnice speciale și pentru a evita accidente periculoase prin 
folosirea fără pricepere a soluţiilor foarte otrăvitoare pentru 
oameni, animale, păsări şi albine, este absolut necesar ca 
aceste lucrări să fie executate de echipe de muncitori anume 
instruiți pentru aceasta şi sub îndrumarea specialiştilor de 
la sfaturile populare. Aceste prestări de serviciu se fac 
contra unor taxe minime, fără a se urmări realizarea de 
beneficii directe din această acţiune. 

Cu puţină strădanie, fiecare gospodar poate să-şi facă 
în jurul casei o mică grădină cu pomi, arbuşti fructiferi, 
legume, plante decorative şi flori, pentru a indestula familia 
cu fructe şi legume proaspete, cu compoturi, dulce{uri, mar- 
meladă, poame uscate, conserve şi pentru a face mai atrăgă- 
toare curtea şi locuinţa. 


ALEGEREA SI REPARTIZAREA PLANTELOR 
IN GRĂDINA DE LINGĂ CASA 


Intii despre climä si plante 


Alegerea plantelor pentru grădinile de lîngă casă se face 
‘inind seama în primul rînd de condiţiile naturale de climă 
ale regiunii asupra căreia avem puţine posibilități de in- 
fluentä şi într-o mai mică măsură de natura solului, care 
pe suprafețe mai mici poate fi schimbată și îmbunătăţită 
după nevoie. De aceea, înainte de a vorbi de plantele ce se 
pot cultiva, este necesar să ne oprim putin şi'la condiţiile 
naturale de climă ce le întîlnesc plantele care se cultivă în 
grădinile de lîngă casă în regiunea Pitesti. 

După specificul condițiilor naturale de climă favorabile 
în special pentru cultura pomilor, regiunea Piteşti poate fi 
împărțită in două zone. Prima, denumită zona dealurilor, 
cuprinde unitățile administrative care ocupă dealurile sub- 
carpatice din regiunea Pitești, situate în mod concret în 
raioanele Muscel, Curtea de Argeş, Rimnicu-Vilcea, Horezu, 
Bäbeni-Bistrita, Drăgăşani (două treimi din partea de nord) 
Vedea, Pitesti, Topoloveni (cu excepția comunelor din sud, 
Răteşti, Căteasca, Teiu etc.) şi partea nordică a raionului 
Găești. In cuprinsul acestei zone se pot distinge două sub- 
zene: a dealurilor înalte cu păduri de fag si a dealurilor şi 
celinelor cu păduri de stejar cuaternar. 

Clima in general prezintă ierni nu tocmai aspre, toamne 
calde si prelungite, primăveri de obicei brusce, veri nu prea 
călduroase și ploi mai multe. In această zonă se găsesc 


te 


situate cele mai importante bazine pomicole ale regiunii 
Pitești : bazinul Oltuiui și bazinul superior al Argeșului. Aci 
găsesc condiţii deosebit de favorabile speciile de pomi cum 
sînt: mărul, prunul, părul, ciresul, visinul şi nucul. Dintre 
arbustii fructiferi se dezvoltă foarte bine căpşunul, coacăzul, 
agrisul şi zmeurul. În subzona dealurilor înalte cu expoziţii 
putin favorabile, nu reuşesc specii gingaşe cum sint caisul, 
piersicul si vita de vie. În dealurile şi colinele podgoriilor 
Drăgăşani, Simburesti, Piteşti, Topoloveni, putem cultiva a- 
proape toate speciile de pomi şi arbuşti fructiferi ce cresc 
în țara noastră. 

A doua zonă, denumită zona de cîmpie, cuprinde partea 
de sud a regiunii Piteşti în care se includ: treimea sudică a 
raionului Drăgăşani, raioanele Slatina, Drăgănești-Olt, Pot- 
coava, Costeşti, aproape întreg raionul Găeşti (cu excepția 
părții nordice) şi partea sudică a raionului Topoloveni cu 
comunele Rătești, Căteasca, Teiu. Clima are un caracter 
continental de silvostepă şi stepă, cu veri călduroase, destul 
de frecvent secetoase, cu ierni mai mult lipsite de zăpadă si 
cu primăveri în general umede. Dintre speciile de pomi, con- 
ditii mai bune de creştere găsesc: prunul, caisul, piersicul, 
visinul si vita de vie. Rezultate satisfăcătoare dau soiurile 
de vară si toamnă de mere si pere. Dintre arbustii fructiferi 
reușește mai bine cäpsunul. Coacäzul, agrisul şi zmeurul, pot 
fi cultivați numai pe văi, în apropierea apelor. Legumele şi 
florile reuşesc bine pe tot cuprinsul regiunii, întrucît peste 
tot, în grădinile din jurul locuinţelor li se pot crea condiţii 
din cele mai favorabile. 

Vorbind de condițiile de viata ale plantelor din grădinile 
de lingă casă este necesar să ținem seama de faptul că 
satele şi orașele sînt aşezate de obicei în locurile cele mai 
adăpostite — la poalele unui deal, la gura unei văi, pe malui 
unui rîu sau măcar unde apa se găseşte mai aproape de 
suprafața pămîntului, lîngă un izvor, adică tocmai acolo unde 
pomii si legumele găsesc de cele mai multe ori condiţii mai 
bune de viață decît direct în cîmp, pe coastele dealurilor sau 
pe platouri. Însăși clădirile de tot felul din aceste aşezări au 
contribuit la îmbunătățirea condițiilor locale, constituind o 
piedică în calea vinturilor pe care le-au domolit. Paminturile 
din jurul caselor, din vatra satului, sînt cele mai rodnice si 
mai bine luorate, fiind mai la indemina si îngrăşate continuu 
cu bălegar. Pe lîngă aceasta, plantele cultivate în jurul 
casei, fiind zilnic în atenția şi drumul gospodarului, au o 
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situaţie si o îngrijire mai bună decât cele din cîmp, care sînt 
vizitate mai rar. 

Pe lingă condiţiile favorabile, plantele din jurul caselor 
pot întîlni si condiții rele, curenți reci de aer şi umezire mai 
mult decit trebuie din cauza clădirilor. Acestea se pot însă 
înlătura, dacă cultivatorul cunoaşte aceste condiţii şi în acelaşi 
timp cerinţele plantelor. 


Ce plante putem cultiva 


Pentru a obține maximum de folos şi pentru a transforma 
terenul din jurul casei într-un loc plăcut, de recreaţie, de 
odihnă şi belşug, grădina şi curtea trebuie să cuprindă de 
toate : pomi, arbuşti fructiferi, legume, plante decorative si 
flori. Toate aceste plante trebuie astfel îmbinate între ele 
încît să infrumusefeze cit se poate mai armonios întreaga 
grădină, curtea şi locuinţa si să satishaca în toate anotimpurile 
familia cu fructe, legume si flori. 

Acest ideal se poate înfăptui în nenumărate feluri şi de- 
pinde de priceperea, gustul, imaginația, dragostea de progres 
şi pasiunea ce o depune fiecare om în realizarea lui, precum 
şi de condițiile naturale de climă ale regiunii unde ne aflăm, 
întinderea si forma. locului pe care dorim să-l transformam 
în grădină. 


Alegerea speciilor si soiurilor de pomi si arbuști 
fructiferi 


Alegerea speciilor si numărul de pomi şi arbuşti fructiferi 
se stabilesc tinind seama în primul rând de suprafața terenului, 
de condiţiile naturale de climă, de mărimea pomilor şi de 
necesitățile gospodăriei. Alegind bine speciile şi soiurile putem 
avea la îndemină fructe proaspete în tot timpul anului. In 
lunile mai și iunie, grădina ne poate oferi căpşuni, fragi şi 
cireşe ; în luna iulie ajung la maturitate cireşele tirzii, vişinile, 
caisele, piersicile timpurii, merele si perele de vară, agrisele, 
coacăzele şi zmeura, în luna august putem avea multe piersici, 
pere, mere, prune de vară si struguri timpurii, iar în lunile 
de toamnă, septembrie si octombrie, la prune, mere, pere se 
adaugă gutuile, nucile, alunele si multe soiuri de struguri. In 
lunile noiembrie-mai, pînă la apariţia noilor fructe consumul 
de fructe este asigurat de merele si perele de iarnă, de stru- 
gurii puşi la păstrat, de nuci şi alune, precum şi de tot felul 
de fructe uscate, dulceturi, compoturi etc. 
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Ca să avem fructe în tot cursul anului, trebuie să plan- 
tam în grădina de lingă casă aproximatv 25—30 pomi. In 
raioanele din zona dealurilor se poate recomanda următorul 
raport între speciile de pomi pentru o suprafață de 1.000 mp: 
10 meri (din care 5 de iarnă, 3 de toamnă si 2 de vară), 3 
peri, 8 pruni, 2 ciresi, 2 visini, cite 10 tufe de coacăz, agris, 
zmeur si circa 500 de plante de căpşuni. Aci mărul este 
specia de bază, care poate da cite 50—75 kg fructe fiecare 
pom, iar în cazul unei agrotehnici superioare, de la unii pomi 
se pot obține recolte record pînă la 200—300 kg. 

În zona de cîmpie a regiunii, unde clima este mai sece- 
toasă se recomandă a se planta în cazul aceleiaşi suprafețe 
de 1.000 mp: 12—15 pruni, 2 caişi, 2 piersici, 2 cireşi, 2 
visini, 3 meri si 2 peri de vară. In această zonă specia de 
bază este prunul, deoarece rezistă mai bine la secetă. Spre 
deosebire însă de soiurile comune de prune cultivate pină 
acum si folosite în mare măsură pentru ţuică, în grădini se 
vor cultiva numai soiuri dintre cele mai valoroase, cu o largă 
posibilitate de folosire a fructelor: în stare prospătă, ca 
desert, conservate prin opărire si uscare pe gratii, afumate, 
prelucrate în magiun, dulceaţă, compoturi etc. 

Recomandările din exemplul dat sînt doar orientative, 
numărul pomilor din fiecare specie putind fi mai mare sau 
mai mic după nevoile si dorințele fiecărui gospodar. 

Dacă avem teren mai putin, de exemplu numai 500 mp 
vom prefera în locul pomilor de talie înaltă, pomi pitici: 
meri altoiti pe paradis si peri altoiti pe gutui. Aceştia fiind 
mai mici ocupă loc mai putin, se îngrijesc mult mai uşor, dau 
fructe mai frumoase şi de mai bună calitate, intră mai :repede 
pe rod si putem avea tot atîtea fructe ca pe 1.000 mp. Chiar 
şi pe o suprafaţă de 100—200 mp cultivînd pomi pitici în forme 
reduse si în forme de spalieri, putem satisface în mare măsură 
nevoile de fructe ale unei familii. 

Arbustii încep să rodeascä din al doilea an după plan- 
tare, ocupă suprafețe relativ mici si dau producții mari. De 
aceea ele nu trebuie să lipsească din mici o grădină de lîngă 
casă. O mare atenţie trebuie dată coacăzului megru înmulțit 
şi aclimatizat cu mare greutate în regiunea noastră, ale cărui 
iructe contin cantitatea cea mai mare de vitamine — de 4—5 
ori mai multă vitamină C decît smochinele, mandarinele și 
lămiile. 

In zona de coline si de podgonii, în grădina de lingă 
casă, se vor cultiva şi cîțiva butuci de vie din soiurile 
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de masä: Perla de Csaba, Regina viilor, Chasselas doré, 
Coarnä neagră, Muscat Hamburg şi altele. 

Pentru orientarea cultivatorilor în alegerea speciilor de 
pomi si arbusti fructiferi, în tabelul Nr. 1 däm numärul 
speciilor care se pot planta pe 1.000 mp în cele două zone 
principale ale regiunii, precum si producţiile minime de fructe 
ce se pot obține. 


Tabel nr. 1 


Speciile de pomi și arbuști fructiferi ce pot îi cultivate 
în gainile ae | de lingă casă pe o suprafață de cca. 1.000 mp. 


In zona dealurilor | In zona de cîmpie 
| | Distanţa RS RUE CE |e 
Specia | între | Nr. plan- | Supra- probabilă | Nr. plan- | Supra-| Recolta 
| plante telor | fata (kg. | telor | fata | probabila 
| (metri) | (buc.) | (mp.) pe pom| to. | (buc) |(mp.)| (kg) 
NE ie | tt Ia tufäl tată | tufă| tală 
Măr ss.. 7X6 10 420 re | io | am | ao [aol 40 | 400 3 126 120 
Pir....l 7X6 - 3 | 126 | 40 [120 2 84| 80 | 
Prun ... 7X6 7 294 30 | 210 12 504 360 
Cais... 7X6 2 84 25 | 50 2 84 50 
Visin .. 7X6 2 84 20 | 40 2 84 40 
Cires ... 7X6 — — 25 | — 2 84 50 
Piersic..! 7X6 = = 20 | — 2. 84 40 
Coacäz .! 1,5X1,5 10 — 1 [10 — — — 
Agriş...| 15X1,5 10 — 1 | 10 — — — 
Zmeur ..| 0,8X0,8 10 — 0,5 5 10 — 5 
Cäpsun .| 0,4X0,4 500 — 0,2 |100) 500 = 100 
Vitä de 
vie wee) 1,5X1,10 20 33 2 | 40 20 15 40 


In total pe an kg. fructe 985 885 


Din tabelul nr. 1 se poate vedea cä printr-o alegere chibzu- 
ita a speciilor de pomi si arbuşti fructiferi pe o surpafata de 
aproximativ 1.000 mp se pot recolta anual 800— 1.000 kg fructe 
ceea ce este pe deplin suficient pentru acoperirea nevoilor unei 
numeroase familii, rămînînd şi o importantă cantitate pentru 
vînzare. La calcularea acestui exemplu am socotit o producţie! 
mijlocie, însă dacă îngrijim bine pomii, atunci numai de pe 
500 mp cu un număr pe jumătate de pomi se poate obține 
aceeaşi recoltă ca cea arătată mai sus. 

In ceea ce privește alegerea soiurilor de diferite specii, 
va trebui să chibzuim în aşa fel ca ele să aibă coacerea la 
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epoci diferite pentru satisfacerea nevoilor de consum ale iami- 
liei pe un interval de timp cît mai îndelungat. Aproape toate 
speciile de pomi au soiuri care se coc la intervale diferite. 
Pepinierele sfaturilor populare raionale sau ale gospodăriilor 
agricole de stat de unde se pot procura pomi, produc cele mai 
nobile specii şi soiuri de pomi aclimatizati în raioanele de 
deservire. Sfätuindu-ne cu agronomii și pomicultorii locali ur- 
mează să alegem soiurile corespunzătoare fiecărei grădini, 
ținînd seama de condiţiile locale și dorinţele fiecărui gospodar. 
Pentru a ușura alegerea dăm mai jos cele mai valoroase 
soiuri de pomi şi arbuşti fructileri adaptate la condiţiile din 
regiunea Pitești pe zone si în ordinea coacerii fructelor : 


Zona dealurilor. : 


Pentru această zonă se recomandă următoarele soiuri de 

pomi si arbuști fructiferi : 

Măr — Soiuri de vară: Astrahan alb, Roz de Virginia. 
— Soiuri de toamnă: Parmen auriu,  Gravenstein, 
Renet de Landsberg. 
— Soiuri de iarnă: Creţesc, London Pepping, Jona- 
than, Domnesc, Pătul, Frumos de Boskoop, Renet de 
Canada, Renet de Champagne. 

Par — Soiuri de vară: Favorita lui Clapp, Williams, Sint- 
iliesti, Zaharoase de vară, Orzeşti. 
— Soiuri de toamnă: Untoasă Bosc, Ducesa de An- 
gouleme, Untoasă Diel. 
— Soiuri de iarnă: Curé, Contesa de Paris, Untoasa 
Hardenpont, Decara de iarnă. 

Prun — Soiuri de vară: Nectarine roşii, Renclod verde, 
Renclod Althan. 
— Soiuri de toamnă: Tuleu gras, Grasă romineasca, 
Vinete rominesti, Anna Späth, Agen. 


Cais Timpurii de Arad, Cea mai bună de Ungaria, Fairs 
rosie, Luizet, Paviot, Tirzii de Bucureşti. 

Piersic Floare de mai, Amsden, Rază de soare, Lolo. 

Cires Cea mai timpurie, Ramon Oliva, Germersdorf, Boam- 
be de Cotnari, Pietroase negre. 

Visin Spaniole, Mocänesti, Crişana. 

Agriș Muntenesti, Triumf alb, Triumf roșu, Victoria, Rosie 
cu fructul mare. 

Coacăz Roşu de Olanda, Roșu de Versailles, Alb de Versaiiies, 


Albă de Olanda, De Neapole, Uriaş de Boskoop, Go- 
liath, Productiva lui See. 


Zmeur Malboro, Productiv, Englezä, Progres. 
Cdpsun Laxton, Invingätor, Jucunda, Creasta cocosului, Com- 
somolca. 


Zona de cîmpie : 


Mar — Soiuri de vară: Astrahan alb, Astrahan roşu, Clar 
alb, Roz de Virginia. 
— Soiuri de toamnă: Gravenstcin, Parmen auriu. 


Păr — Soiuri de vară: Favorita lui Clapp, Williams. 
— Soiuri de iarnă: Cure (Popească). 
l'run — Soiuri de vară : Renclod verde, Renclod Althan. 


— Soiuri de toamnă: Tuleu gras, Vinete rominesti, 
Anna Spâth, Renclod auriu, Agen. ‘ 


Cais Timpurii de Arad, Cea mai buna de Ungaria, Falcä 
rosie, Luizet Paviot, Ananas, Tirzii de Bucuresti. 

Piersic Floare de mai, Amsden, Razä de soare, Lolo, Elberta. 

Cires Cea mai timpurie, Ramon Oliva, Pietroase, Napoleon, 
Pietroase de Leordeni, Germersdorf, Rosii de Dobra. 

Visin Timnurii engleze, Spaniole, Crişana, Mocänesti, 
Turcesti. 

Cäpsun Laxton, Creasta cocosului Invingätor, Jucunda. 


Alegerea speciilor și soiurilor de legume 


Legumele reuşesc bine pe întreg cuprinsul regiunii Piteşti 
întrucît peste tot în grădinile din jurul locuinţelor li se pot 
crea condiţii din cele mai favorabile. Prin îmbinarea judicioasă 
a culturilor pe terenurile din jurul caselor se pot obține pro- 
ducfii însemnate din cele mai variate legume care pot acoperi 
nevoile de consum ale familiei pe tot timpul anului. In mod 
obișnuit grădina de legume din jurul casei se organizează 
separat. 

În naport cu suprafața rezervată special pentru cultura 
legumelor vom putea cultiva mai multe sau mai puţine specii. 
Atunci cînd dispunem de prea putin teren vom căuta ca de pe 
fiecare porțiune de pămint să scoatem cel puţin două recolte 
de legume pe an, si vom rezerva în primul rînd loc pentru 
acele culturi pentru care gospodăria are zilnic nevoie: mărar, 
pătrunjel, leustean, ceapă verde, spanac, salată, fasole oloagă, 
fasole grasă, mazăre pitică, morcov, roşii şi altele. In cazul 
unor suprafețe mai mari de teren vom căuta să producem 
toate legumele de care are nevoie familia. În acest caz, primul 
loc în grădină se va da cartofului ca produs alimentar de bază 
în hrana omului. De asemenea pe lingă legumele de primă ne- 
cesitate amintite mai sus, un loc important în grădină vor 
trebui să-l ocupe varza timpurie şi de toamnă, castravetii şi 
dovleceii, ardeii si vinetele, usturoiul si ceapa uscată. 


16 


Märimea grädinei de legume depinde de nevoile gospodä- 
viei. In medie pentru aprovizionarea unui membru al familiei 
cu legume și cartofi so socotește a fi suficientă suprafaţa de 
100 mp. Suprafata pentru fiecare cultură legumicolă în parte 
poate fi mai mare sau mai mică după posibilități si trebuinte. 

In tabelul nr. 2 dám speciile de legume ce pot fi cultivate, 
precum şi datele necesare pentru cultura lor pe o suprafață de 
100 mp. 


Tabel nr. 2 


Repartizarea a 100 mp de teren între culturile de legume și 
producțiile ce se pot obţine. 


à Distanţa g = grame Recolta (kg) 
3 Felul culturii Re a Sapingi mae 
„3 r = răsad pe m 
$3 plante (mp) Repos patiat | Totala 
1| a) Cartofi timpurii | 80X60 | 20 3—4 kg | 2 40 
b) Varză de toamnă | 70X70 | (12) 24—30 r 4 48 
c) Castiaveti de toamnă | 12080 | (8) 3—4 g 3 24 
2| a) Mazăre 15X8 3 45—50 g 1 3 
b) Ardei gras 30x40 | (3) 25—30 r 1,5 | 4,5 
3| a) Fasole păstăi 40X20 3 35—40 g 1 3 
b) Ridichi de iarnă | 30X15 (3) 1,5—2 g€ 2 6 
4| a) Salată 30 X 20 2 0,4—0,5 g€ 2 4 
b) Vinete 60X50 | (2) 7-8 r 2 4 
5| a) Spanac 25X10 2 8—10 g 1 2 
b) Varză rosie 60X50 | (2) 7—8 r j 2 4 
6| a) Ridichi de lună | 10x8 | 2 2—25g 11 | 2 
b) Conopidă 5: X50 | (2) 8—10 r 2 4 | 
7 Cartofi tirzii 80X60 | 25 4—5 kg 4 }100 i 
8 Varza timpurie 60X40 4 16—20 r 2 8 
9 Castravefi timpurii | 10080 2 1—1,5 g 2 4 
10 Dovlecei 150 -.100| 2 1—1,5 g 2 4 
11 Ceapä arpagic 20X10 | 10 0,5-1 kg 2 20 | 
12 Usturoi 20X 10 2 100—120 catei 0,5 1 | 
13 Praz 20X10 2 100—120 r 3 6 
i4 Rosii 70X70 | 10 20—25 r 2 20 
15 Sfeclă roşie 30x15 | 1 1,5—2 g 2 2 
16 Telinä 30X20 1 16—17 r l 1 1 
17 Pätrunjel 20X10 | 1 1—1,2 g | 1 1 
18 Păstirnac 25x10 ! 1—1,2 g 2 2 
19 Morcov 20X10 | 4 4—5 g 1,5 | 6 | 
20 Mărar 2010 1 1—1,2 g 3 3 
21 Lobodä 4030 0,5 | 0,5—0,6 g 3 1,5 
22|  Leustean 40X30 | 0,5 | 0,2-0,3 g 1 0,5 
23 Macris 20X10 0,5 0,4—0,6 g 1 0,5 
24 Tarhon 30 * 20 0,5 6-8 t 1 0,5 


In total pe an legume si cartofi kg 330 
Pg 7 OEE caro", KE 5%." i 


In tabelul nr. 2 pentru unele din suprafete s-au prevăzut 
cîte două sau trei culturi. Prima plantă (a) se seamănă primă- 
vara timpuriu si numai după ce aceasta se recoltează se 
seamănă sau se plantează cultura a doua (b ori c) ; din această 
cauză suprafeţele care arată culturile din etapa a doua sin? 


trecute în paranteză. 


Pentru a veni în ajutorul celor interesați recomandăm cciz 
mai bune soiuri de legume ce trebuie cultivate în grădină: 


Fasole oloagă : 


Fasole urcätoare : 


Mazăre pitică: 
Dovlecei : 
Castraveti : 
Morcovi : 
Sfeclă rosie: 


Pătrunjel rădăcini : 
lună :. 


Ridichii de 
Salată căpătini : 


Spanac : 
Roşii : 


Vinete : 
Ardei gras: 


Ardei lungi: 


Fideluta verde, Fidelu{ä galbenă, Muntele de aur, 
Saxa, Record, Conserva ete. 


Grasă cu păstaia galbenă lată, Grasă cu păstaia verde 
de munte, Grasă de Transilvania etc. 


Minunea Americii, Timpuria de mai, Lincoln etc. 
Unguresti, Dovlecei „fără vrej“, de Constantinopol etc. 
Cornisori, Rusesti, Lungi, De Tulcea, Senzatia etc. 
Carotte de Paris, de Nantes. Cartel etc. 

Turtită de Egipt, Eclips, Lungă de Erfurt, Corn 
bou, Bordeaux etc. 

Zaharat, Tirziu cu rădăcina lungă, Bulgăresc, 
Saxa, Roşie cu virful alb, Jumătate roşie - jumătate 
albă, Turturi de gheaţă etc. 


de 


Incäpätinata, De Lovrin, Regele de mai, Urechiuse, 
Polul nord etc. 

Viroflay, Matador, De Rostov etc. 

California, Micado, Olandeze, Tigänesti, Lucullus, 


Portocale, Inimă de bou etc. 

Delicates, Bucurestean, Lungi de împănat ete. 
Kalinkov, Citron-Kalinkov, Ideal, Urias de Califorrii2. 
Bulgäreso etc. 

Cernul caprei, Trompä de elefant, Teacä de Plovdiv 


Cartofi : Galben timpuriu, Viola, Roz de vară, Săpunari, Gui- 


baba etc. 


Alegerea florilor şi a plantelor decorative 


O adevărată podoabă în grădinile de lingă casă o con- 
stituie florile şi arbuștii decorativi care nu trebuie să lipsească 
din nici o gospodărie. Locul lor îl găsim chiar şi în grădinile 
cele mai mici, de-a lungul aleilor, de o parte si de alta a 
scărilor, pe mica peluză de iarbă, la colţul clădirii sau în jurui 
unui strat de legume. 

Numărul mare de plante florale care se cultivă ne dž 
posibilitate să le grupăm în asa fel încît grădina să fie plină 
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de flori din primăvară pînă toamna tîrziu. La alegerea speciilor 
de flori si arbuşti, vom da preferință florilor vivace, adică a 
celor ce trăiesc mai multi ani pe acelaşi loc şi care cer 
foarte puţină îngrijire, sînt mai rezistente la secetă, la boli si 
la insecte. Florile anuale sînt necesare la începutul înființării 
grădinii deoarece înfloresc în anul în care sînt semănate sau 
plantate. La oraşe, unde dispunem de mai putin teren este bine 
ca pe o parte din el să cultivăm flori anuale sub formă de 
borduri si rondulete care trebuie schimbate de două ori pe an. 

Cäläuziti de aceste principii, pentru zona de cîmpie a 
regiunii expusă mai mult la secetă, recomandăm următorii 
arbuşti îloriferi : liliacul, clopotelul galben, lamiita, cununita 
şi trandafirii, care trebuie preferați înaintea oricăror alte 
flori. Dintre florile vivace, cele mai recomandate sînt: Ciu- 
botica cucului, stinjeneii, cäldärusa, crinii albi, nalba, bujorii,' 
muscatele, şi crizantemele. Dintre flori anuale recomandăm : 
cîrciumăresele, crăițele, ageratum, petuniile, gura ieului, mixan- 
drele, garofifele, panselele etc. Pentru zona dealurilor unde 
cad ploi mai multe se recomandă aceiaşi arbuşti floriferi şi 
aceleaşi flori, la care se adaugă si gutuiul japonez, buxus, 
gherghinele, (daliile), päräiutele, begonii:e, salvia etc. 

Dintre aceste sortimente, amatorii de a-şi organiza gră- 
dinite de flori îşi vor alege pe cele care le vor considera mai 
nimerite si în proporție mai mare sau mai mică în funcție de 
suprafața terenului. La alegerea florilor trebuie să se {ina 
seama de armonia coloritului : culoarea roșie se armonizează 
cu verdele, galbenul cu violetul, albastrul cu oranjul. In cali- 
tate de culori intermediare, menite să înlăture contrastele, 
amintim albul si griul deschis. 

Cu cît grădina de lîngă casă va fi mai judicios folosită, 
cu atît va satisface mai bine nevoile familiei, va da o înfă- 
țişare mai plăcută gospodăriei si va arăta dragostea de progres 
a fiecărui cetățean. 


Repartizarea culturilor pe teren 


Planul de repartizare al culturilor în grădina de lîngă 
casă se hotărăște de fiecare gospodar în strînsă legătură cu 
condițiile terenului, cerințele plantelor, dorințele si nevoile 
personale. 

Dacă privim o gospodărie nu-i greu să observăm că orice 
plan de folosire a terenului de lîngă casă cuprinde două părţi 
principale: curtea și grădina. In curte se amplasează casa, 
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constructiile gospodäresti, grädinita de flori si adesea locul 
pentru furaje. In grädinä repartizäm locul pentru pomi, arbusti 
fructiferi si legume. De obicei în grădinile de lîngă casă cea 
mai mare atenţie se acordă pomilor. 

Pentru ca plantele să găsească condițiuni bune de viata 
într-o grădină frumoasä, în care lucrările de îngrijire să se 
poată face ușor, ele nu vor fi plantate la intimplare ci in 
rînduri drepte, dispuse .la distanţele cerute de fiecare specie 
şi repartizate cu multă chibzuinţă. De aceea înainte de plantare 
sau semănare vom însemna pe teren prin inligerea unor {arusi 
(picheti) locul fiecărui pom, strat de legume sau rond de flori. 
Pentru a asigura o mai bună luminozitate si căldură luturor 
plantelor este necesar să dăm rindurilor de pomi şi arbuști fruc- 
tiferi direcția nord-sud. Arbustilor, plantațiilor de talie mai 
joasă trebuie să li se dea partea de sud a grădinei, bineinteles 
dacă nu ne împiedică alte condiţii. Pe terenurile cu latura cea 
mai lungă pe direcția nord-est, în partea de nord a grădinii 
de pomi, se repartizează de regulă, pomii cu laiie inaltă, — 
mărul, părul — mai departe spre sud — prunul, vişinul, iar 
în partea de sud arbuşti fructiferi: coacăzul, zmeurul, agrisul, 
căpşunul. Pe terenurile cu direcția räsärit-apus, arbustii se 
amplasează într-una din părți. În cele mai multe cazuri ar- 
bustii fructiferi se pot repartiza şi între rîndurile de pomi, mai 
ales în primii 8—10 ani de la plantarea livezii. 

Pentru a mări numărul de pomi şi arbuşti fructiferi pe 
aceeaşi suprafață, de multe ori se recurge la plantarea inter- 
calată a piersicilor printre rîndurile de meri şi peri cu trunchiul 
înalt. Coacăzul sau agrișul se plantează pe alei sau în curte pe 
lîngă gard la 1,25—1,50 m distanţă pe rînd între plante. 

Zmeurul reuşeşte in semiumbra clădirilor sau sub pomii de 
talie inaltă. 

Cäpsunul are însă nevoie de multă lumină, din care cauză 
se plantează pe parcele libere, separat sau printre pomi cit 
aceştia sînt tineri. Vita de vie se plantează în formă de boltă 
in lungul unui gard expus la soare sau pe o parcelă separat. 

Atunci cînd pomii se plantează în imediată apropiere a 
casei si construcţiilor gospodăreşti trebuie ținut seama de 
pretențiile lor de lumină. Pentru piersic, cais şi cireş, trebuie 
să avem lumină toată ziua. Prunul şi mărul dau rezultate si 
cu mai puțină lumină. Vişinul poate fi plantat pe locuri 
semiumbrite. Prin curte se pot planta pomi cu trunchi înalt, 
care vor folosi spaţiul curţii, căutînd a-i feri prin apărători 
speciale de animalele din curte. Pomii cu talie înaltă tre- 
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buie plantati la distante de 6—7 metri unul de altul si de 
construcţii. Pentru prun, visin piersic, măr si păr altoiti pe 
portaltoi pitici (duseu, paradis pentru măr și gutui pentru 
păr) distanța dintre pomi se reduce la 4—5 metri. Distanţa 
între rînduri trebuie să fie în primul caz 7 metri, iar în al 
doilea de 5—6 metri. 

Coacăzul si agrisul se plantează la distanța de 1,5X1,5 
metri, zmeurul la 0,80X0,80 metri, iar căpșunul la distanța 
de 0,40X0,40 metri. Speciile de pomi si arbuști fructiferi este 
bine să le plantăm separat. Soiurile în cadrul speciei trebuie 
însă plantate intercalat (amestecat) deoarece florile pomilor 
la majoritatea speciilor cînd sînt polenizate cu polenul lor 
sau cu polenul provenit de la acelaşi soi nu fecundează de 
loc, ori foarte putin. Pentru a obţine recolte mari de pere, 
mere, caise, vişine şi prune este mecesar să plantăm cîteva 
soiuri din fiecare specie care asigură o polenizare reciprocă. 
Pentru alegerea soiurilor polenizatoare, e bine să luăm le- 
gătura cu agronomii si tehnicienii din apropiere în vederea 
lämuririlor suplimentare. Nu trebuie uitat că pentru o bună 
polenizare a pemilor si in general a plantelor agricole, este 
absoluta nevoie de participarea insectelor, mai ales a albi- 
nelor. De aceea in gradina de linga casa este de preierat să 
găsim loc şi pentru 2—6 stupi de albine. 

Pentru cultura legumelor — acolo unde de she de 
teren suficient — se va rezerva o portiune aparte de 200— 
500 mp cit mai aproape de bucătărie, într-un loc însorit. 
Atit timp cit pomii sînt tineri, legumele se pot cultiva si pe 
intervalele dintre ei. Printre pomi nu se admite în niciun 
caz cultura porumbului, fasolei urcătoare, floarea-soarelui, 
sfeclei furajere etc. cum adesea se întîmplă în grădinile de 
la țară. Porumbul pentru copt și fiert se va cultiva în partea 
de nord a terenului destinat grădinii de legume. 

Una și aceeași cultură de legume mu se poate cultiva pe 
acelaşi loc ani de-a rîndul deoarece, pe de o parte extrage din 
pămînt în fiecare an aceleași substanțe de hrană de care 
are nevoie, ducind la sărăcirea solului, iar pe de altă parte, 
mărește pericolul dezvoltării bolilor și apariției dăunătorilor. 
Pentru aceste motive se cere ca acelaşi fel de legume să nu 
se cultive ani la rînd în acelaşi loc. În acest caz grădina de 
legume se împarte în primul rînd în două parcele egale, una 
cultivindu-se cu cartofi, iar cealaltă cu legume. În fiecare an 
între aceste culturi se va schimba locul astfel ca fiecare 
parcelă un an să fie cultivată cu cartofi iar anul al doilea 
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cu legume. In afară de aceasta, parcela destinată cultivării 
legumelor în anul respectiv se împarte în circa 4 tarlale 
despărțite prin poteci, pe fiecare tarla cultivînd legumele 
într-o anumită ordine astfel, ca pe aceeași tarla să nu se 
cultive acelaşi fel de legume mai devreme de 4 ani — în 
cazul cultivării aceluiași teren numai cu legume — si după 
8 ani în cazul rotației cultivării legumelor de cartofi. 

Pentru flori şi arbuști decorativi se va rezerva o fisie 
de 2—3 metri lățime în fata casei și o suprafață de 30—50 mp 
între stradă și casă. Dacă casa iese cu un capăt sau cu fațada 
pînă la stradă — cazuri mai frecvente la oraşe — atunci vom 
rezerva loc pe o latură a casei unde vom cultiva îlori si tran- 
dafiri pe ambele părți ale aleii principale care obișnuit trece 
prin mijlocul grădinii. Pentru a separa grădina curte sau 
pentru delimitarea aleilor se fac gaduri vii din arbuşti decora- 
tivi: lemn cîinesc, mahonie, nästurasi, mărgean, care se plan- 
tează în 2—3 rînduri la distanță de 20—30 cm între ei. 

Prin organizarea gră- 
dinilor de lingă casă fie- 
care gospodar trebuie să 
tind seama de sistemati- 
zarea satului, astfel ca toa- 
te locuinţele, in ansamblu, 
să dea o înfăţişare cit mai 
plăcută satului. 

Pentru usurarea in- 
tocmirii planului si dimen- 
sionării grădinii de lingă 
casă prezentăm in paginile 
următoare citeva scheme 
pentru orientare, în care 
se arată cum se pot repar- 
tiza pomii, arbustii fructi- 
feri, legumele si florile pe 
suprafețe de teren de 500, 
1.800 şi 2.500 mp. 


Schița de plan a unui teren 
de 500 m.p. 
— casa: 2 — construcţii gospodăreşti; 
— curtea; 4 — flori; 5 — legume; 
— căpşuni; 7 — arbuşti fructiferi: 
8 — viţă de vie; 9 — pomi. 
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Schita de plan a unui teren de 1800 m.p. 
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2 — casa; 2 — construcții gospodărești; 3 — curtea; 4 — cuptor; 5 — putut 

cu apa; 6 — rond de flori; 7 — parc; 8 — depozit de furaje; 9 — grădina 

de pomi; 10 — grădina ce legume; 11 — arbuşti fructiferi; 12 -- cultura 
de căpşuni; 13 — gard viu ; 14 — viţă de vie. 
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Schița de plan a unui teren de 2500 m.p. 
1 — casa; 2 — construcţii gospodăreşti; 3 — parc; 4 — curtea; 5 — putul 
eu apă; 6 — platforma de baälegar ; 7 — w.c.; 8 — depozit de furajeş 
2 — straturi de legume; 10 — grădina de legume; 11 — arbuşti fructiferi 3 


12 — căpşuni; 13 — viță de vie; 14 — grădina de pomi. 


Din cele arătate pînă acum oricine îşi poate da seama de 
nenumăratele cazuri si situații care se ivesc la crearea unei 
grădini în jurul casei. Nu se pot prezenta planuri şablon, 
fiecare gospodar urmînd a-și pune în joc toată puterea lui de 
concepție, toată pasiunea, de a crea ceva util și frumos; iar 
înainte de a păși la realizarea planului grădinii este bine să 
consulte şi un specialist. 
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LUCRĂRILE NECESARE PENTRU ÎNFIINȚAREA 
GRĂDINEI | 


Pregătirea terenului 


Pomii, arbustii fructiferi, cei decorativi, precum şi unele 
legume si flori perene, sint plante care trăiesc mai multi ant 
pe acelaşi loc si de aceea este nevoie ca la plantarea lor să 
găsească un teren cit mai bine lucrat. 

Rădăcinile pomilor pătrund în pămint la o adincime de 
3—4 metri si înaintează in sens orizontal (lateral) de la 
trunchi în toate direcţiile, intrecind cu mai mult de două ori 
marginea coroanei. Ceie mai numeroase rădăcini, care exirag 
din pămînt apa cu hrana necesară, se află în stratul de la 
15—80 cm adincime. 

Pregătirea terenului este bine să se facă cu cel putin 1—2 
luni înainte de plantare. În primul rînd se eliberează terenul 
destinat plantării pomilor de arborii si pomii cu mică valoare 
economică cum ar fi: corcodusii, prunii nealtoiti, ceilalți pomi 
fmbätriniti etc. Curăţirea se face prin scoaterea tuturor ră- 
dăcinilor după care urmează nivelaréa lui. Pentru a crea cele 
mai bune condiții de dezvoltare a rădăcinilor si hrănirii pomi- 
lor după pichetare, se fac gropile cu cel putin 2—3 säptä- 
mini înainte de plantare. Dacă sînt posibilităţi si timp este 
bine ca terenul să se desfunde la adîncimea de 40—60 cm. 

Cu această ocazie stratul de deasupra al solului mat 
fertil se îngroapă la adîncimea unde cresc cele mai multe 
rădăcini ale plantelor, iar cel de la fund se amestecă la supra- 
fata. Această lucrare este costisitoare, dar räspläteste pe gos- 
podar mai tîrziu, cînd pomii şi celelalte culturi încep să 
rodească. Pentru ca pomii şi arbustii să crească viguros, pe 
teren, înainte de desfundat, se împrăștie 6—8 kg bălegar la 
metrul pătrat astfel ca acesta să fie îngropat cit mai adînc 
o dată cu desfundatul. În cazul cînd nu putem desfunda terenul 
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înaintea plantärii, lucrarea o putem face si după plantat 
toamna tîrziu sau în timpul iernii, pe toată suprafața rămasă 
nemobilizată în jurul pomilor. 

Pentru legume şi flori, primăvara din vreme, imediat după 
zvintatul pămîntului, în grădină se pregătesc straturile de 
1,20 metri lățime si cu o lungime dictată de necesitate. In 
zona de cîmpie, unde plouă mai putin, straturile se despart 
între ele prin cărări de 30 cm lățime, mai înalte decit stratul, 
iar în zona dealurilor înalte, unde plouă mult și solul este prea 
umed și rece, straturile se fac ridicate si se despart între ele 
prin poteci adinci. Pentru varză si pătlăgele roșii pămîntul 
este bine să se lucreze în biloane (valuri de pămînt) care 


Sirat ridicat pentru legume 


Strat adincit pentru legume 


Brazde înguste  (biloane) 


susțin mai bine plantele şi se încălzesc mai repede. Pentru 
semănăturile de vară şi legumele care se irigă (pătlăgele 
roşii, vinete, ardei, varză etc.) se pregătesc brazde speciale. 

În cele mai multe cazuri satele si oraşele sînt așezate pe 
locuri plane. În asemenea condiţii nu există greutăţi în amena- 
jarea şi pregătirea terenurilor. 
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Materialul säditor pomicol 


Pentru plantarea grădinilor de lîngă casă, materialui 
săditor pomicol se compune din soiuri raionate pe care:le 
procurăm din pepinierele sfaturilor populare raionale, înființate 
în acest scop. De calitatea materialului săditor depinde in 
mare măsură prinderea, creşterea si dezvoltarea pomilor şi 
arbuștilor, precum şi producția de fructe. De aceea la infiin- 
tarea grădinilor de lingă casă se vor folosi numai pomi şi 
arbuști vigurosi, cu ramuri puternice, bine repartizate în 
coroană, cu scoarță netedă, sănătoasă, cu muguri bine 
dezvoltați, fără răni si cu rădăcini lungi de 30—35 cm. 
Căpşunii trebuie să aibă frunzele sănătoase şi să fie bine 
inradacinati. 

Procurarea materialului säditor se poate face direct de 
la pepinierä, prin secţiile agricole ale sfaturilor populare 
raionale, prin sfaturile comunale, sau prin gospodăriile 
agricole colective. 

Materialul săditor trebuie să fie transportat din pepinieră 
pînă la locul de plantare cît mai repede ca să nu sufere de 
uscäciune si îngheţ. In acest scop pomii se transportă în 
camioane sau căruțe, cu rădăcinile acoperite cu paie umede 
sau prelate. De obicei, pepinierele vind materialul säditor 
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Stratificarea pomilor 


toamna. De aceea, indiferent cînd vom planta pomii, toamna 
ori primăvara, ei trebuie procurafi din toamnă si păstraţi 
stratificafi în şanţuri special pregătite. 
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Pentru stratificarea lor pe timpul iernii se alege un loc 
adăpostit, ferit de inundaţii şi lipsit de şoareci. Pomii se 
stratificä în șanțuri adinci de 50—60 cm și late de 0,5—1 m 
în care se așază pomii cu rădăcinile fasonate ca pentru 
plantare într-un singur rînd pe fiecare sant. Pe măsură ce 
se aşază pomii, rădăcinile lor şi o parte din tulpină se 
acoperă cu pămînt mărunt si reavăn. Pămîntul se îndeasă 
bine printre rădăcini şi se calcă astfel ca să nu rămînă 
goluri de aer. In vederea luptei împotriva soarecilor se aşază 
ramuri de brad, iar în timpul iernii se bătătorește zăpada 
după fiecare ninsoare. Terenul pentru stratificare trebuie să 
fie împrejmuit pentru a fi ferit de iepuri. De asemenea se 
va avea în vedere să nu se amestece soiurile. 
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Timpul si tehnica plantärii pomilor 


Pomii si arbustii pot fi plantati şi toamna si primăvara. 
Datorită însă faptului că la noi toamnele sînt lungi şi cäl- 
duroase, urmate de ploi abundente, iar primăverile scurte şi 
secetoase, trebuie ca pomii şi arbustii să fie plantați toamna. 
Datorită ploilor, la plantarea de toamnă, pămîntul se aşază 
bine în groapă si vine în contact strîns cu rădăcinile. In 
aceste condiţii rădăcinile cresc pînă la începerea iernii, își 
vindecă rănile şi dau rădăcini noi, .ceea ce face ca pomii si 
arbustii plantați din toamnă să pornească în vegetaţie pri- 
măvara odată cu dezghetul şi zvîntatul pămîntului. La 
plantarea de primăvară, din cauza vinturilor puternice, pă- 
mintul se usucă şi nu se așază bine în jurul rădăcinilor; 
ca urmare prinderea este anevoioasă. Dar şi în cazul cînd 
pomii şi arbuştii se prind în aceste condiţii, ei pornesc în 
vegetație mult mai tirziu decît cei plantați din toamnă. Fiind 
surprinşi de căldurile mari din timpul verii, ei cresc foarte 
anevoios, tinjesc si rămîn în urmă faţă de pomii plantați de 
toamna. În cazul cînd plantarea nu s-a putut efectua totuşi 
din toamnă, se va face primăvara. 

Toamna plantarea dă cele mai bune rezultate după că- 
derea frunzelor pînă aproape de începerea inghe{ului, iar 
primăvara cît mai devreme, imediat după zvîntarea pămîntului. 

Tinind seama de faptul că arbustii îructiferi pornesc să 
crească primăvara foarte de vreme, este mai bine să fie 
plantați din toamnă. 
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Säpatul gropilor 


Dupä ce s-a fixat ordinea repartizärii pomilor si arbus- 
tilor pe teren si s-a fäcut pichetajul cu cel putin 2—3 säptä- 
mini inainte de plantare, se trece la säpatul gropilor. Pe 
locurile desfundate gropile se fac numai atît de mari încît 
să încapă bine rădăcinile pomilor. În terenurile nedesfundate 
gropile se fac patrate cu latura de un metru şi adinci de 
80 cm. La săpatul gropilor, stratul de deasupra solului se 


dă g 
«— 100 — y 


Groapa pentru plantare 


1 — pämintul de deasupra; 2 — pămîntul de la fund; 3 — tu- 
tore ; 4 — tärusi; 5 — scindura de plantare 


aşază de o parle, iar cel de la fund de cealaltă parte a 
gropii. Sub influenţa ploilor, gerului şi soarelui, pămîntul 
din gropi se afineaza, se îmbibă cu apă şi se îmbogățește 
în substanțe hrănitoare. 


Tehnica plantării 


In mijlocul fiecărei gropi, înainte de tragerea pamintu- 
lui se bate un tutore înalt de 120—140 cm. Cu cel puţin o 
săptămînă înainte de plantare se trage pămîntul în gropi, 
pe jumătate din adîncimea lor, pentru ca acesta să se aşeze 
pînă la plantare. 

Pentru umplerea gropilor se ia pămînt mărunt şi reavăn 
din cel scos de la suprafață, care se amestecă cu 15—20 kg 
bălegar putred si se așază in formă de musuroi în jurul 
tutorelui. Inainte de plantare se face fasonatul rădăcinilor, 
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pentru îndepărtarea celor rupte sau lovite, se împrospătează 
si se metezesc rănile din vîrful rădăcinilor, se scurtează 
cele subțiri la 7—8 cm, iar cele foarte subțiri la 1—2 om. 
După fasonat, rădăcinile se mocirlesc, adică se înmoaie 
într-un amestec de apă, pămînt şi balegă proaspătă de vacă. 
La arbuști, pe lîngă fasonare si mocirlirea rădăcinii se 
scurtează şi tulpinele la 15—20 am fiecare. 

Pomul trebuie plantat, avînd în vedere că pămîntul din 
groapă se va mai așeza, cu 3—4 cm mai sus decit a fost în 
pepinieră. 

Pentru stabilirea adincimii de plantare, peste groapă, 
alături de tutore se aşază o scîndură groasă de 4—5 cm 
care se sprijină direct pe marginea gropii. Pomul se aşază 
în poziţie dreaptă în partea de nord a tutorelui, pe mușu- 
roiul din groapă în aşa fel ca rădăcinile să se sprijine pe 
el, fără să se îndoaie si fără să rămînă goluri sub ele. 


Fasonatul rădăcinilor 
înainte de plantare 
1 — bine; 2 — rău. Pom plantat 


In timpul operaţiei de plantat, un lucrător fine pomul 
lîngă tutore, iar altul aruncă peste rădăcini pămînt mărunt 
şi reavăn amestecat cu bălegar, pe care îl îndeasă printre 
rădăcini cu degetele. După ce pămîntul a ajuns peste tot la 
acelaşi nivel, lucrătorul care a ținut pomul lîngă tutore 
intră în groapă si calcă bine pămîntul începînd de la mar- 
gine, cu vîrful piciorului îndreptat spre pom. Se adaugă 
apoi pămînt pînă la umplerea completă a gropii şi se calcă 
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din nou. Imediat după călcat, în jurul pomilor se mai aruncă 
pămînt si se face o copcă cu diametrul de 80—100 cm în 
care se toarnă 2—3 găleți de apă. După ce apa se scurge 
şi pămîntul se zvîntä, în jurul pomului se face — în cazul 
plantărilor de toamnă — un musuroi de 30—40 cm înăl- 
time. După 2—3 săptămîni de la plantare cînd pămîntul s-a 
aşezat definitiv pomul se leagă de tutore. 

Cäpsunul se plantează în gropi făcute cu plantatorul în 
care se introduce planta pînă la baza frunzelor din rozetă 
avînd grijă ca rădăcinile să nu fie întoarse în sus. 
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Plantarea cäpsunului 
a — rău, prea sus; b — bine; c — rău, prea adinc 


Coacăzul, agrisul, zmeurul se plantează cu 3—5 cm 
mai adînc decît au crescut ii pepinieră, iar după plantare, 
tufele se musuroiesc astfel ca tulpinele să fie acoperite în 
întregime cu pămînt. 
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Producerea räsadului de legume si flori 


Unele specii de legume cum sînt mazărea, fasolea, 
ridichiile de lună sau spanacul şi multe feluri de flori (zo- 
relele, floarea miresii, rozeta) necesită un timp mai scurt 
pentru creșterea şi dezvoltarea lor și se seamănă primăvara 
direct în grădină. 

Altele însă, cum sînt roşiile, vinetele, ardeiul sau telina 
si numeroase specii de flori (garoafele, gura leului, regina 
nopții, salvia, fluturasii) au nevoie de temperaturi mai 
ridicate pentru răsărire si un timp mai îndelungat pentru 
cresterea si dezvoltarea lor. De aceea ele se cultivă mat 
întîi în räsadnite un- 
de se obțin răsaduri 
şi apoi se plantează 
în grădină la locul 
definitiv. Legumele 
si florile care se 
cultivă prin răsad se 
seamănă în räsadnite 


Re sax a 
calde care se pot Răsadniţă caldă 
face şi în gospodă- a — pămint; b — bălegar 
tiile care dispun de 
vălegar proaspăt. 


Pentru acest lucru 
trebuie să avem un 
toc făcut din scindu- 
ri de 1,5 m lățime, 
25—30 cm înălțime, 
si 4 m lungime. To- 
cul se aşază deasu- 
pra unui „pat“ de Toe de räsadnitä 
bălegar proaspăt, în- 
călzit, lung de 5 m, 
iat de 2 m şi înalt 
de 56—60 cm. Peste 
ioc se pun geamuri 
(rame) de 1,50 m 
lungime si | m läti- 
me acoperile cu To- 
gojini. Sub acest a- 
dăpost bălegarul în- N Sicha se petrece 
cepe să se încălzeas- pe 2em 


că din nou. Fereastră de räsadnitä 


După ce patul s-a încălzit în interiorul tocului se in- 
troduce pămînt de ţelină amestecat în părți egale cu mranitä 
(bălegar foarte bine putrezit) si misip, aşezat într-un strat 
de 15—18 cm grosime. După ce pămîntul se încălzește bine 
si răsar buruienile pe care le distrugem, se poale semana. 

Semănatul se face cit mai rar, astfel ca semințele să 
cadă la 2—3 cm una de alta. Semințele se acoperă cu un 
strat de pămînt sau mai bine cu mranifä în grosime de 
aproape două ori mai mare decît diametrul seminţelor. 

Pînă ce răsar plantele, tocurile se ţin acoperite cu ro- 
gojini iar după ce încep să răsară primele plante, rogojinile 
se ridică pentru a expune plantele la lumină. Ingrijirea 
răsadurilor constă în aerisirea lor în zilele călduroase, în 
udat, repicat sau rärit pe loc. Noaptea räsadnitele se aco- 
peră cu rogojini. 

Cind au ajuns la dezvoitarea necesară (după 45--60 
zile) pămintul din grădină s-a încălzit şi timpul este favo- 
rabil, räsadurile se scot și se plantează in grădină. Un 
răsad bun trebuie să fie scund, cu tulpinita groasă, cu 4--6 
frunze si să aibă un smoc mare de rădăcini. 

Răsadurile inainte de a le scoate, se călesc, adică se 
obișnuiesc incetul cu incetul cu atmosfera din afară prin 
aerisire tot mai puternică, astfel ca ultimele zile și nopți 
să stea fără ferestre. 

Răsadurile de varză de toamnă, ceapa de apă, prazul, 
verbinele, circiumăresele şi altele se produc in räsadnite reci 
pe răzoare sub cerul liber prin luna mai şi iunie. Pămintul 
pentru aceste räsadnite trebuie să fie uşor si bine îngrăşat. 


Slem 
Läditä pentru răsaduri 


In gospodăriile unde nu există posibilități de a face 
rasadnite cu bălegar, răsadurile de legume si flori se pot 
produce în lädite ținute in camere incălzite. Pentru păstrarea 
completă a rădăcinilor, răsadul crescut în casă poate fi cul- 
tivat în aşa-zise cuburi nutritive. 
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Pentru pregätirea cuburilor nutritive se foloseste un 
amestec compus din 6 părți mrani{a, 2 parti rumegus și o 
parte de pămint. La fiecare kg de amestec se adaugă 3 
grame superfosfat şi 4—5 grame cenuşă. 

Toate acestea se udă și se amestecă bine şi sub formă 
de pastă se aşază in lädite înalte de 10—12 cm. După 
indesare amestecul se taie cu un cuțit de masă in cuburi 
mari de 5X5, 7X7 sau 10X10 cm. In aceste cuburi se sea- 
mana cite 2 semințe de varză, roşii, vinete si alte plante. 
Cutiile cu cuburi nutritive se așază în locuri calde unde 
temperatura se menţine la plus 20—25 grade si nu scade 
sub plus 15 grade. 

Pină la răsărirea plantelor, läditele se tin acoperite cu 
cartoane, placaje ori saci. Cum apar primele piante acope- 
rişul se ia, iar ladifele se mută lîngă fereastră pe partea 
însorită a camerei. Cînd temperatura aerului va fi mai mare 
de plus 7 grade, laditele trebuie scoase în cursul zilei afară 
iar noaptea trecute în încăperi răcoroase unde răsadul va fi 
apărat de îngheț. În general läditele nu trebuie ţinute noaptea 
în camere calde. 

Cind la răsaduri apare a doua frunza se repetă inca o 
dată tăieturile între cuburi. Ultima tăietură se face pe ace- 
leaşi urme cu 4—6 zile inainte de scoaterea răsadurilor in 
grădină. 

Udatul răsadului se face cite odată şi de două ori pe 
zi in aşa fel ca pămintul să fie mereu umezit uşor. Si in 
acest caz răsadurile inainte de plantarea in grădină se 
călesc, adică se lasă ultimele ziie şi noaptea afară. 


Semănatul si plantarea legumelor şi florilor 


Semințele de legume si flori trebuie procurate de la 
Agrosem, controlate de către stat, pure ca soi, libere de 
impurități si cu mare putere de germinatie. 

Puterea de încolțire a semințelor o putem face si sin- 
guri, punind semințele intre două cirpe umede, in nisip umed 
sau intre două foi de sugativă aşezate pe fundul unei far- 
furii. Dacă dintr-o sută de semințe puse la incercare nu 
răsar toate, ci muit mai puţine, vom mări cantitätiie de 
semințe la metrul pătrat. 

Semănatul trebuie să se facă în pămînt bine afinat, 
reavăn şi destul de cald. 
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Unele legume rezistente la frig (spanacul, mazărea, 
ceapa precum si numeroase specii de flori) răsar si la o 
temperatură mai joasă, în timp ce altele cum sînt fasolea, 
castravelii, dovleceii, au nevoie de o temperatură mai ridi- 
cată. De aceea legumeie și florile mai rezistente la frig se 
seamănă in grădină primăvara de timpuriu, de indată ce ne 
permite starea solului, sau chiar toamna. Culturile preten- 
tinase la căidură se seamănă numai după ce trece pericolul 
brumelor. 

Semanatul legumelor si florilor se face prin împrăştiere 
în rînduri sau cuiburi. Grădinarii începători îngroapă de 
«bicei semințele prea adinc. In acest caz răsăritul plantelor 
intirzie sau nu are loc din lipsă de oxigen, care este tot 
aşa de necesar pentru incolțirea semințelor ca şi apa si 
căldura. Chiar și atunci cînd se mai găseşte oxigen dato- 
ritä cantităților mari de substanțe de rezervă cheltuite de 
p'ante pentru a birui rezistența mecanică a solului, ele se 
=puizeaza şi mor sub pămint. Nu dă rezultate bune nici 
semănatul prea la suprafață, deoarece seminţele se usucă 
şi se spulberă de vint. 

De aceea seminţele de dimensiuni mici, ca cele de 
telinä, mărar, pătrunjel, salată, pärälute, pansele şi altele 
se seamănă la 0,5—2 cm adincime. Semințele mai mari, ca 
cele de mazăre, fasole, dovlecei, cäljunasi si altele se sea- 
miănă la 3—5 cm. 

Pentru o mai bună ingrijire a culturilor se preferă 
semănatul in rinduri, executat în şanţuri mici, care se face 
de obicei cu coada greblei. Pe fundul brazdei se imprăştie 
semințele si se acoperă cu pămint amestecat cu mranitä 
pina la nivelul cerut de mărimea semințelor. 

Unele seminţe, pentru ca să răsară bine, înainte de 
semănat se fin o noapte într-o farfurie cu puțină apă sau 
chiar se pun la umezeală si căldură pentru incoltire. Astfel 
de seminte trebuie apoi semanate numai in pamint umed, 
deoarece altfel se zbircesc si se usucä. 

Pentru legumele si florile care se cultiva prin räsaduri, 
o atenție deosebită se dă scoaterii răsadului. In acest scop 
inainte de a le scoate se udă bine räsadnita pentru ca 
plantele să iasă cu pămint la rădăcină. Dacă răsadurile au 
fost scoase fără pămint, rădăcinile lor înainte de plantat 
se înmoaie într-o mocirlă făcută din pămint şi baïegä de 
vită. 
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Pămintul unde urmează să plantäm legumele şi florile 
se nivelează, se aşază în fonmă de straturi şi se afinează 
prin praşilă. Räsadurile se plantează in cite o gropitä 
făcută cu ajutorul plamtatorului, a unei lopätele, a săpăligii, 


Repicarea răsadului cu plantatorul 


sau chiar cu mina, ceva mai adinc faţă de cum au crescut 
în răsadniţă. fără însă să acoperim mugurele din virf cu 
pămint. Dacă pămintul nu este destul de gras, cu ocazia 
plantatului se pun în fiecare gropitä cite I—2 pumni de 
balegar bine putrezit pentru a favoriza o dezvoltare vigu- 
roasă a plantelor. Pamintul se îndeasă bine cu degetele în 
jurul plantei apoi se face o strachină astfel ca planta sa 
șadă pe fundul ei si se udă cu 1—2 litri de apă. Pentru o 
mai bună reușită, plantatul trebuie să se facă pe timp noros 
sau spre seară. 

Răsadurile crescute în cuburi nutritive se plantează în 
gropi adinci făcute cu casmaua după ce jumătate din pă- 
mintul scos a fost din nou introdus, îngrăşat cu mranita si 
bine udat. Răsadul cu cubul de pămînt îl introducem sub 
nivelul solului, îndesăm bine pămintul în jurul lui şi udäm 
din nou groapa cu apă. După ce apa se înfiltrează, astupăm 
restul gropii cu pămintul rămas şi nivelăm. Răsadul in 
cuburi după {ranspiantare nu suferă de fapt nici o schim- 
bare. 

După 2—3 săptămini de la plantare, plantele neprinse 
se iniocuiesc cu răsaduri viguroase, special reţinute. 


LUCRĂRILE DE INGRIJIRE A CULTURILOR 
DIN GRĂDINĂ 


Ingrijirile care se dau culturilor din grădina de lingă 
casă au scopul de a le crea condiţii cit mai favorabile de 
vegetație si a le feri de vătămăturile provocate de boli si 
insecte. Vom descrie pe scurt citeva din aceste lucrări si 
vom da şi unele amănunte tehnice. 


Lucrarea solului 


Prin unele lucrări privind solul se urmăreşte păstrarea 
unui strat märuntit, afinat, reavăn, lipsit de buruieni si 
bine aprovizionat cu hrană. Deoarece în primii ani după 
plantare pomii nu folosesc in intregime spaţiul ce le-a fost 
rezervat, este bine ca intervaiele dintre pomi să fie cultivate 
cu legume, cartofi si arbuști fructiferi. Culturile de legume 
nu trebuie să se facä insă in apropierea pomilor, în jurul 
cărora trebuie să se lase cercuri neocupate cu raza de cel 
putin 1,5 m. Primăvara, de îndată ce pămintul se zvinta, 
pe aceste cercuri se împrăștie musuroaiele făcute toamna la 
plantare si se sapă pămintul la 7—8 cm adincime. La săpa- 
rea de primăvară brazdeie nu trebuie întoarse, ci sfări- 
mate cu latul casmalei. Totodată se sapă şi pămintul de pe 
intervale la 15—18 cm adincime, bineinteles dacă lucrarea 
nu s-a executat din toamnă. 

In timpul verii pămîntul din jurul pomilor se präseste 
de cite ori este nevoie pentru a-l menţine afinat si curat de 
buruieni. Dacă vara este secetoasă pomii se udă neapărat la 
rădăcină cu 4—5 găleți de apă. Toamna cind incep să cadă 
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frunzele, cercurile din jurul pomilor cit si intervalele dintre 
ei se sapă adinc, cu răsturnarea brazdelor, avind grijă să 
nu tăiem rădăcinile. În tot cursul verii, pe intervaleie dintre 
pomi se fac lucrările cerute de plantele intercalate fără să 
vătămăm pomii sau să micsoräm cercurile din jurul trun- 
chiurilor. 

Pentru ca pomii şi arbustii să crească viguros si să 
rodească bine, este necesar ca cel puţin odată la 2 ani să se 
facă o ingräsare a solului cu bă'egar putred calculind pen- 
iru fiecare metru pătrat de suprafaţă cite 3—4 kg. Bălegarul 
se îngroapă toamna o dată cu săpatul cu casmaua. În lipsa 
bălegarului se folosesc la mp 40 grame superfosfat, 15 grame 
sare potasică și 10 grame azotat de amoniu. În grădinile 
de la sate superfosfatul si sarea potasică pot fi inlocuite 
cu 60 grame cenușă la mp. Foarte bune rezultate dau şi 
soluțiile diluate de gäinat de păsări şi urină (1 parte la 
10 parti apă) introduse în timpul vegetației. 

Ingrijirea solului in grădina de legume și de flori, cere 
mult mai multă voinţă și stäruintä deoarece constă din pra- 
şile, pliviri si udări repetate, astfel incit grădina să fie 
întotdeauna curată si mereu scormonită la suprafaţă. Legu- 
mele şi florile se prăşesc după fiecare ploaie sau udare, 
atit pentru a sparge scoarța pămintului cit şi pentru a 
distruge toate buruienile. 

In ceea ce priveşte udatul, acesta trebuie făcut rar dar 
bine, mai ales în zona de cîmpie a regiunii. Cea mai bună 
apă pentru udat este apa de ploaie sau de riu. În lipsa 
acesteia se poate folosi si apa de izvor sau de fintina, insă 
trebuie să stea mai intii 1—2 zile la soare. Legumele şi 
florile udate cu apă rece, tinjesc. Cel mai potrivit timp 
pentru udat este dimineața inainte de răsăritul soarelui, dar 
mai ales seara după apusul soarelui. Udatul in grădină 
se face cu stropitoarea cind avem apă puţină sau pe brazde 
prin inundare cînd avem apă curgătoare. O dată cu udatul 
se pot da legumelor si îngrăşăminte lichide. După fiecare 
udat, pămintul din jurul plantelor trebuie prăşit mărunt 
spre a se impiedica formarea scoarţei. 


Tăierile pomilor și arbustilor fructiferi 
S-ar părea că pomii si arbustii fructiferi cresc, îşi for- 


mează coroana, dau roade şi fără intervenţia omului prin 
tăieri. Si într-adevăr acest lucru îl întîlnim în majoritatea 


37 


livezilor noastre de pomi autohtoni, care nu au primit nici un 
fel de interventie în dirijarea formärii lor. Pomii rodesc si färä 
aplicarea lucrărilor de tăieri, dar nu-i de loc greu de observat 
că un pom lăsat în voia lui creşte înalt, cu o coroană deasă şi 
umbrită, cu ramuri slabe şi lungi, golite de ramificații de rod 
şi stingherite în creştere. Rodirea acestora începe tîrziu si 
mai mult spre periferie, fructele sînt mărunte, neîndestulător 
hrănite din cauza numărului mic de frunze care acoperă ra- 
murile de rod. Neajunsurile ce le avem din cauza neaplicării 
tăierilor se manifesta şi prin rodirea neregulată a pomilor de 
la an la an, precum si prin prăbuşirea pomilor sau distrugerea 
coroanelor în anii cu producții mari, în iernile cu zăpadă multă 
sau pe vreme de furtună. Iată de ce tăierile sînt lucrări din 
cele mai importante cu care se poate îmbunătăţi direct creșterea 
si rodirea pomilor. 

Tăierile se aplică pomilor de toate virstele. Indiferent de 
specia şi de timpul plantării, tăierea coroanei la plantare 
se face primăvara înainte de pornirea vegetației. Prin 
ea se stabileşte o potrivire între rădăcina tăiată cu ocazia 
scoaterii pomilor din pepinieră şi coroana rămasă intreagă. 
Totodată se alege definitiv şi forma coroanei. Coroana pomiior 
poartă roadele şi in condiţiile grădinii de lingă casă, unde 
recoitele mari de fructe vor deveni o regulă, ea trebuie să se 
deosebească printr-o mare rezistență a ramurilor de schelet 
pentru a putea suporta greutăți de 200—300 kg fructe. 

Pomul format după sistemul coroanei etajate vine din 
pepiniere în mod obişnuit cu 5—7 ramuri. În momeniul în 
care se trece la tăierea de formare, o atenţie deosebită se dă 
alegerii principalelor ramuri de schelet. Prima condiţie de 
care trebuie să se ţină seama în alegerea ramurilor coroanei 
este aşezarea lor deopotrivă în jurul tulpinei. Axul-ramura 
care prelungeşte trunchiul trebuie să fie aşezat la mijlocul 
coroanei. Pentru a potrivi așezarea ramurilor în jurul tulpinei, 
se aleg pe ax 3—4 ramuri repartizate astfel incit să împartă 
cercul coroanei în părți egale. Restul ramurilor se taie complet 
de la bază. După ce au fost alese ramurile principale, care 
formează primul etaj se scurtează la 20—40 cm, după cum 
sînt mai slabe sau mai puternice, avînd grijă ca virfurile 
tăiate să se păsească pe cît posibil la acelaşi nivel şi să aibă 
mugurii de la virf de regulă în afara coroanei. Stabilitatea 
coroanei se realizează și prin subordonarea acestor ramuri 
față de ax, de aceea axul se taie cu 20—25 cm deasupra ra- 
murilor laterale. 


38 


Pentru a asigura o sudură mai puternică a ramurilor 
în locul lor de prindere este necesar ca ele să se aleagă mai 
distanțat una fata de alta pe ax, iar unghiul lor de aplicare 
să fie mai mare de 45 grade. Dacă una din cele 3—4 ramuri 
crește aproape drept (vertical), ca si axul, se va îndepărta 
de ax prin punerea unui căluş, iar în caz că este aplecată se 
va aduce în. poziția normală prin legarea ei de ax. 
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Tăierea de formare a coroanei 
în anul al doilea de la plantare 
— Pärtile din ramuri făcute din puncte 
şi din liniute luate împreună, arată 
creșterea pomului de la plantare. 
— Părţile punctate luate separat arată 

ceca ce se taie in primăvara anu- 


1i al doilea. 

F E x — Părţile cu liniufe împreună cu cele 

Tăierea coroanei după plantare, hegre arată ce nine după tălerea 
primavara din anul al doilea. 


Atunci cînd coroana are forma de vas, adică îi lipseşte 
axul central, la tăiere se vor alege 3—5 ramuri principale, 
respectind aceleaşi reguli ca si la coroana etajată. Restul 
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ramurilor se înlătură iar cele alese se scurtează la 20—40 cm 
avînd grijă ca şi în acest caz virfurile tăiate să se găsească 
pe cit posibil la acelaşi nivel. 

În cursul anului, din cei 3—4 muguri aşezaţi la vîrful 
ramurilor lăsate în coroană vor creşte lăstari noi cu rolul de 
prelungire şi de obținere a ramificatiilor următoare. Daca 
pomii au vegetat normal, noile creșteri constituie baza for- 
mării în continuare a coroanei pomilor în al doilea an. 

In anul al doilea după plantare se urmăreşie formarea 
ramurilor de ordinul 2 pe ramurile crescute în anul precedent 


a 20em;) 
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Tăierea de formare a coroanei în anul al treilea 


— Părţile din ramuri făcute din puncte şi cele ha- 
şurate luate impreună, arată creşterea pomului 
după tăierea din anul al doilea. 

— Părțile punctate luate separat arată ceea ce 
cade din ramuri după tăierea din primăvara anu- 
lui al treilea. 

— Părţile haşurate împreună cu cele negre arată 
ce rămine pe pom după tăierea din anul al 
treilea. 
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şi formarea de ramuri de ordinul întîi pe prelungirea axului, 
în etajul al doilea. In acest scop ramurile din coroană se taie 
la aceeaşi înălțime de 60—80 om deasupra unui mugure care 
priveşte în afară. Toate ramurile secundare de pe ramurile 
principale se scurtează la 4—5 cm. Axul coroanei se taie mai 
lung cu 25—35 cm. 

In urma acestei tăieri pe fiecare ramură din coroană vor 
creşte 2—4 lăstari puternici. In primăvara celui de-al treilea 
an se alege cea mai slabă ramură din etajul I. Pe aceasta, 
începînd de la ramificatia ordinului doi, se măsoară in 
sus 50—60 cm şi se taie deasupra unui mugure care pri- 
veşte în afară. Prima ramificaţie de ordinul doi se taie cu 
15—20 cm mai scurtă decit ramura de prelungire. Celelalte 
ramuri din etajul I se scurtează la fel la aceeași înălțime. 

Toate celelalte rămurele de pe ramurile principale se 
scurtează la 4—7 muguri pentru a le forța să se transforme 
în ramuri de rod. Cele trei ramuri din etajul al II-lea se 
taie în asa fel ca virful lor să fie mai sus cu 20—30 cm 
decît vîrful ramurilor din etajul I. Faţă de aceste ramuri 
axul se lasă mai lung cu 30 cm. 


Tăierea coroanei in forma de Taierea coroanei in forma de 
vas dupa plantare, primavara vas in anul al doilea de la 
plantare 
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In primävara anului patru de vegetatie, prelungirile ra- 
murilor din etajul I se taie la 50—60 cm deasupra ultimei 
ramificații de ordinul II. Ramificatiile de ordinul Il se 
scurtează la rîndul lor cu 20 cm fata de vîrful lăstarilor de 
prelungire. La ramurile din etajul II se aplică aceleaşi tăieri 
ca şi la ramurile din etajul I. Axu! coroanei se tratează la 
fel ca şi în anul precedent pentru formarea etajului al III-lea. 
Toate ramurile crescute în interiorul coroanei se scurtează 
pentru a fi transformate în ramuri de rod sau se îndepărtează. 
După ce se termină formarea coroanei si pomul intră pe rod 
se aplică o tăiere slabă, care constă în special în rărirea 
ramurilor din coroană si scurtarea lăstarilor de prelungire. 

Cu ocazia räririi co- 
roanei, se indrepteaza 
prin tăiere la inel, ramu- 
rile concurente ale pre- 
lungirilor, cele uscate, 
rupte, dezbinate, cele care 
cresc spre interiorul co- 
roanei şi una din cele 
două ramuri care eventual 
cresc prea apropiate. 

La arbustii fructiferi 
si cei decorativi, în fie- 
care primăvară înainte de 
pornirea vegetației se a- 
plică tăierea de rărire sau 
de întinerire care constă 
din înlăturarea tulpinilor 
ce depăşesc 4—6 ani, a 
ramurilor bätrine uscate 
sau rupte şi înlocuirea lor 
cu tulpini anuale care 
cresc direct din colet. Tot 

“Tăierea coroanei în formă de vas primăvara devreme se taie 

în anul al treilea de la plantare si gardurile vii din gra- 

` dină cu scopul de a le 

reduce înălțimea si a provoca îndesirea lor. Dacă gardul 

viu are înălțimea dorită în cursul verii se va tunde de 2—3 

ori pentru a-l menține la aceeaşi înălțime si a-i da o forma 

artistică. Prin tăieri în cursul verii se înlătură şi florile 

trecute de trandafir pentru a provoca o nouă lăstărire şi 
înflorire. 
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Täierea coacäzului 
a — înainte de tăiere b + după tăiere 


Tăierea agrisului 
a — înainte de tăiere b — după tăiere 


Tunderea gardurilor vii 
a — în trapez; b — în triunghi 


Zmeur după tăiere 
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Lucrările de tăiere sînt lucrări hotärîtoare pentru creşterea 
şi rodirea an de an a pomilor si arbuștilor fructiferi. De aceea 
ele trebuie executate “obligatoriu si cu multă grijă în fie- 
care an. 


Alte lucrări în grădina de lingă casă 
La pomi 


In afara lucrărilor arătate mai sus mai sînt ne- 
cesare în grădina de pomi şi alte lucrări menite să protejeze 
atît pomul cît şi recolta. Toamna tîrziu, sau în cel mai rău 
caz primăvara devreme, trunchiul și ramurile groase se curăță 
cu perii de sîrmă sau cu cuțit de lemn, de scoarţa îmbătrinită, 
muşchi şi licheni. Tot ce rezultă de la curățirea trunchiului se 
adună pe rogojini sau prelate și se ard pentru a distruge 
insectele cuibărite în scoarță pentru iernat. Trunchiurile și 
ramurile groase răzuite se văruiesc cu lapte de var (100 litri 
apă la 5—10 kg var stins) pentru a le dezinfectia si apăra de 
boli şi arsuri. 

Rănile de pe trunchi sau ramuri se netezesc şi se ung cu 
mastic sau cu amestec de balegă de vacă cu lut, 

Scorburile se dezinfecteazä cu păcură sau cu soluţie de 
calaican si se astupă cu un dop de cărămidă cu mortar sau 
cu ciment. 

Pentru a lupta cu brumele tirzii de primăvară, se intirzie 
înfloritul pomilor prin adunarea şi bătătorirea zăpezii în jurul 
lui, prin văruirea cu lapte de var înainte de pornirea vegeta- 
tiei (februarie, începutul lui martie) şi prin realizarea unui 
strat gros de fum în grădină atunci cînd se aşteaptă căderea 
brumei. În acest scop pentru 3—5 pomi se face cite o grămadă 
de paie, gunoi, frunze, buruieni semiputrede si putin umede 
căreia i se dă foc imediat după miezul nopții, lăsîndu-se sa 
ardă încă 2—3 ore după răsăritul soarelui. Bruma cade de 
obicei în nopțile senine, care se cunosc după timpul liniştit 
la apusul soarelui şi răcirea vremii dintr-o dată, mai ales în 
jurul orei 9 seara. 

Ca o lucrare de îngrijire a rodului trebuie să socotim şi 
așezarea proptelelor sub ramurile încărcate cu fructe. Propte- 
lele se așază în partea dinspre virf a ramurilor și trebuie să 
aibă în virf cîte o bifurcatie (crăcană) în care se așază un 
somoiog de paie pentru a preveni rănirea ramurilor sub care 
se aşază. 
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In grădina de legume 


Pe lingă lucrările amintite mai sus în grădina de legume 
se fac și unele lucrări de îngrijire care privesc doar anumite 


culturi. La culturile semănate 
de-a dreptul în grădină cum 
sînt: morcovi,  pătrunjelul 
păstîrnacul, sfecla, castravetii, 
dovlecei şi altele se face rări- 
tul plantelor înainte de prășit. 
La rădăcinoase (morcov. 
pătrunjel, sfeclă) räritul se 
face în 2—3 rînduri iar plantele 
rămase se folosesc în consum, 
Roşiile se arăcesc și se 
leagă lingă arac pentru a nu 
le lăsa culcate pe pămînt şi 
pentru a expune mai bine fruc- 
tele la soare. Pentru a obţine 
fructe mari şi cu coacere maj 
timpurie, „roşiile se  copilesc, 
adică li se îndepărtează lăs- 
tarii care cresc la subtioara 
irunzelor ori de cîte ori apar. 
Tot cu acelaşi scop se face 
şi ciupitul vrejurilor de cas- 
traveti si dovlecei, lăsînd doar 
2—3 frunze bine formate. 


Arăcitul pătlăgelelor roşii 


Lupta împotriva bolilor si insectelor dăunătoare în grădină 


Insectele dăunătoare şi bolile pomilor, arbuștilor fructiferi 
şi legumelor dijmuiesc o bună parte din recoltele de îructe şi 
legume aducînd pagube foarte mari. In luptă cu aceşti dăună- 
tori în grădinile de lîngă casă o importanţă mare o au măsu- 
rile simple de combatere: aplicarea tăierilor la timp şi înlătu- 
Tarea ramurilor uscate si bolnave, curățirea trunchiurilor si a 
ramurilor scheletice de scoarță moartă, licheni, muşchi, văru- 
itul tulpinelor, stringerea şi distrugerea frunzelor căzute, 
lucrarea pămîntului toamna si primăvara, adunarea cuiburilor 


de omizi şi altele. 
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Atunci cînd avem atacuri puternice de insecte si boli, se 
aplicä stropirea si präfuirea pomilor cu diferite substante 


chimice oträvitoare. 


Un ajutor prețios al cultivatorului în lupta cu insectele 


dăunătoare sînt păsările. Ele 
distrug foarte multe insecte, 
larve, omizi şi ouă. Cele mai 
folositoare păsări pentru grä- 
dină sînt: ciocănitoarele, gra- 
urii, codobaturile, rîndunicile, 
privighetorile, vräbiile, pitigoii 
şi altele. Aceste păsări trebuie 
atrase prin toate mijloacele în 
livadă, construind pentru ele 
adăposturi speciale pentru cui- 
buri si mai ales căsuțe pe 
care le vom atirna în pomi. 

În fiecare grădină indivi- 
duală trebuie să asezäm cel 
puţin 2—3 cuiburi. Pentru a 
lua măsuri preventive sau de 


Stropitul pomilor 


Cuiburi de păsări 
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combatere impotriva insectelor si bolilor este necesar sä le 
cunoastem. 

Primävara din vreme se strîng din pomi cuiburile de omizi 
ale fluturelui alb, si ale fluturelui cu pîntecul auriu. Faptul 
că în cuiburile acestora stau ascunse omizile vii, este necesară 
distrugerea lor prin ardere, imediat după cules. Datoriiă 
faptului că pe ramuri şi trunchi există numeroşi spori (germeni 


ai bolilor), în cursul iernii po- 


de Fruze cu omizi de 
fluture cu pîntecul auriu 


Frunze cu omizi 
fluture alb 


Păduchele din San Jose 
a — mascuiul; b — larva în primul 
stadiu 


Pară atacată de 
păduchele din San Josă 


mii si arbustii se stropesc cu 
soluţii insecto-fungicide cum ar 
fi carbolineum 5—8%%, ulei mi- 
neral 3—60/,, sau zeama sulfo- 
calcică 20%. Aplicînd aceste 
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Putregaiul fructelor 


tratamente vom combate atit ciupercile cit si insectele dăună- 
toare printre care si păduchele din San José. Acesta suge seva, 
din; care cauză pomii slăbesc din an în an și în cele din urmă 
se usucă. Deoarece päduchele din San José se inmulteste foarte 
repede este necesar să stropim pomii regulat altfel se pro- 
duc pagube enorme. 

Primăvara îndată ce se umilă bobocii de floare de măr 
şi păr, apare gärgärita florilor (Athonomus pomorum) care 
depune cîte un. ou în fiecare boboc. Larva ce iese distruge or- 
ganele interioare ale florii din care cauză ele nu leagă fructe. 
Lupta contra gärgäritelor se duce prin scuturarea pomilor 
dimineața pe răcoare cînd insectele sînt încă amortite. Gărgă- 
ritele căzute se adună pe rogojini sau prelate şi se distrug 
prin ardere. Contra gärgäritei florilor se poate lupta si prin 
stropirea cu Gamexan 20. 

In momentul deschiderii florilor gindacul päros dis- 
iruge petalele şi părțile gingaşe din floare iar cărăbușul de 
mai distruge frunzele. Combaterea acestor gindaci se face 
prin scuturarea lor din pom sau prin stropirea cu Gamexan 20/. 

După ce apar frunzele şi bobocii din floare, mărul si părul 
se stropesc cu zeamă bordelezä 1%, în care se adaugă 
250—400 grame de arxeniate la 100 litri soluţie. Prin această 
soluție se combat rapănul pe fructe si petele cafenii pe frunze 
produse ide nişte ciuperci şi omizile de cotari care distrug atit 
frunzele cit şi bobocii de floare. 

Pentru combaterea făinării mărului și agrisului, precum 
şi bășicarea frunzelor la piersic, produse tot de ciuperci, 
folosim zeamă sulfocalcicä 2%. 

Îndată după scuturarea petalelor, pomii se stropesc a 
doua oară cu soluțiile arătate mai sus. Cu acest tratament se 
combate ciuruirea frunzelor la cais şi cireş, rapănul și petele 
cafenii de pe frunzele de măr și păr, putregaiul fructelor 
(Monilia) de la toate speciile, precum şi viermele merelor. 

La 2—3 săptămîni după cel de-al doilea tratament, pomii 
se stropesc cu aceleaşi soluții pentru combaterea vienmelui 
merelor si prunelor, a rapănului şi a petelor cafenii de pe 
frunze, precum şi a viermelui frunzelor. Păduchii verzi, care 
atacă pomii, arbuştii, varza, se combat prin stropiri cu soluţie 
de micotox 0,4—0,59% sau cu emulsie de săpun si petrol 19%. 

Coropisnifa se combate prin uruială otrăvită sau se 
prinde în ghivece îngropate la nivel cu suprafața pămîntului. 

Plosnita verzei, purecii de pămînt si musca verzei se 
combat prin präfuire cu D.D.T. sau analcid 'seara sau dimineața 
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Mana se produce pe ceapä, castraveti si rosii si se com- 
bate prin stropiri cu zeamă bordelezä 0,5—10% repetate la 
intervale de 7—8 zile. La fel se tratează şi putregaiul inelar 
al tomatelor care produce putrezirea fructului. 


Molia mărului 
1 — ponta; 2 — larva; 3 — pupa; 4 — adultul; 5 — cuib de 
larva i 


Viermele merelor şi perelor 
1 — adultul; 2 — larvă 


Stropirea plantelor se face pe vreme liniştită, fără vînt 
sau ploaie. Soluția cu care se stropesc plantele trebuie să se 
aşeze pe toate onganele plantei ca o ceață foarte fină. 

Deoarece soluțiile de stropit sînt otrăvitoare, fructele si 
legumele supuse tratamentului nu se dau în consum decît 
după 7—10 zile de la stropire si bine spălate. 

Pentru a cunoaşte modul de preparare al soluțiilor folo- 
site în combaterea bolilor si däunätorilor care atacă plantele 
din grădină vom folosi instrucțiunile care însoțesc de obicei pre- 
paratele chimice şi ori de cîte ori este nevoie, vom cere 
sfatul agronomului din apropiere. 
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RECOLTAREA FRUCTELOR ȘI LEGUMELOR 


Fructele în grădina de lîngă casă se recoltează în mo- 
mentul coacerii depline, cînd întrunesc maximum de calităţi: 
culoare normală, gustul si aroma specifice soiului, seminţe 
complet brumificate. Timpul cel mai bun pentru recoltat este 
dimineața pe răcoare după svintarea picäturilor de rouă, 


PPE 
mă - CPP Ave 
S PAL oe oe 


Tehnica culesului merelor Tehnica culesului prunelor 


Recoltatul se face cu multă grijă fără a vătărna fructele si 
a rupe ramurile purtătoare de rod. Este interzisă scuturarea 
sau baterea pomilor cu prăjina, deoarece fructele se izbesc 
de ramuri si de pămînt capatind nu numai lovituri ci şi răni, 
care exclud orice posibilitate de păstrare mai îndelungată. 
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În afară de aceasta dacă pomii sînt scuturati se rup ramurile 
de rod, fapt care diminuiază recolta anilor următori. 

Mărul trebuie cuprins cu mîna, pedunculul trebuie apărat 
cu degetul arătător lingă locul de prinderea lui de ramură şi 
fructul trebuie tras în partea opusă aceleia in care atirna. 
Fructele se aşază in ladite sau în coșuri cäptusite cu fin, iarbă, 
pinzä de sac etc. 


Tehnica culesului zmeurei 


Cäpsunile şi zmeura se recoltează cu o porțiune de co- 
dita, fara a le atinge cu mina si se așază îngrijit în cutii 
mici de 1—2 kg capacitate. Coacăzele si agrisele se recoltează 
la 2—3 zile după ce au căpătat culoarea caracteristică. 

Legumele se recoltează cînd ajung la maturitatea dorită. 
Tomatele, vinetele, se recoltează numai cînd sînt bine coapte ; 
dovleceii, castravetii, salata, fasolea pästäi şi alteie, din contră 
se culeg crude iar ardeiul, morcovii, sfecla, pătrunjelul, se 
recoltează şi crude şi coapte. Recoltatul se face dimineața 
sau pe înserate. Peste zi, din cauza căldurii, legumele pierd 
o parte din gust şi frăgezimea lor. Legumele destinate păs- 
trării pentru iarnă se recoltează cit mai tîrziu pe timp 
frumos şi uscat alegindu-se exemplarele cele mai sănătoase 
şi nevătămate, fără însă să le spălăm, chiar dacă au pămint 
pe ele. 


PASTRAREA SI PREPARAREA FRUCTELOR 
SI LEGUMELOR IN GOSPODARIE 


Pästrarea fructelor iarna 


Vreme îndelungată, în stare proaspătă se pot păsti 
numai soiurile de mere şi pere de iarnă. Soiurile de mere 
pere de vară se păstrează putin, pînă la două săptămîni dur 
recoltare, iar cele de toamnă 1—2 luni. 

În cantități mici, merele și perele se păstrează în pivnit 
în camere nelocuite, în cămară sau pe balcon. Încăperea pent! 


păstrarea fructelor trebuie să 
fie curată, fără mirosuri stră- 
ine, uscată si bine ventilata, 
iar balcoanele să fie ferite de 
bătaia directă a soarelui. In 
încăperile lipsite de aerisine 
sau prea uscate, fructele se 
sbircesc, se păstrează anevoios 
Şi sputrezesc repede. Mai bine 
se păstrează fructele de mări- 
me mijlocie, fără zgirieturi sau 
lovituri, sănătoase si neatacate 
de boli sau insecte. 

În vederea păstrării, fruc- 
tele se aşază pe polite sau se 
ambalează în lăzi. Pe polite 
fructele se aşază în 3—4 rîn- 
duri; cele tirzii se pot aşeza 


Păstrarea merelor în pivniţă 


pînă la 5—6 rînduri. In lädife se aşază în rînduri separate. 
prin: straturi de talaj uscat, färä miros. La fiecare 3—4 săptă- 
mini fructele se controlează, îndepărtînd pe cele putrede sau 
cu început de putrezire. Pentru răcirea încăperii, toamna se 
deschid ferestrele în timpul nopţii si se închid ziua. 

Temperatura în încăperile de păstrat fructe se menține 
constantă de 2—7°C. Atunci cînd temperatura scade sub. 
0° fructele se acoperă cu rogojini, pături sau prelate. 


Uscatul fructelor 


Fructele se pot usca la soare, în cuptoare, pe plită si în 
uscătorii speciale. Uscatul la soare se face sub cerul liber (pe 
acoperiş, pe stelaje, prelate sau şoproane) în camere în poduri, 
magazii sau alte încăperi. La soare îructele se usucă mai re- 
pede decît în încăperi şi calitatea produselor este mai bună. 

Pentru uscat fructele (prunele, caisele, piersicile, poamele 
de mere si pere) se sortează pe calități şi gradul de coacere si 
se spală cu apă curată. Din mere şi pere se înlătură camerele 
seminţelor și părţile viermănoase, dacă există. 

La fructele sîmburoaselor înainte de uscare li se înlătură 
coditele; prunelor, caiselor si piersicilor li se scot si simburii. 

După spălat şi curățat merele şi perele se taie în lung în 
bucăţi groase de 6—8 cm iar prunele miri şi caisele în jumä- 
täti sau sferturi. Fructele astfel pregătite se afundä în apă 
fierbinte pentru „opărit“ timp de 2—3 minute (merele şi 
perele) si un minut si jumătate prunele. Din apa fierbinte 
îructele se scot repede si se răcesc 2—3 minute în apă rece. 

Zmeura, coacăzele negre si cäpsunele nu se opăresc. 

După opärire fructele se aşază unilorm pe gratii sau 
scînduri care se expun la soare pe stelaje, înclinate spre sud. 
Se pot întinde fructele şi pe rogojini, prelate curate care se 
întind de obicei pe acoperișuri. 

Pentru uscatul fructelor sub şopron, în poduri, magazii, 
sau alte încăperi, stelajul se așază în 2—4 rînduri. În timpul 
uscatului fructele se amestecă de 2—3 ori. Pe timp de ploaie 
sau rouă fructele uscate se string în încăperi curate. 

La aer se pot usca fructele tăiate si înşirate pe sfori, agätate 
în partea de miazăzi a streasinilor, pe pereţii construcţiilor si 
în pomi. 

Uscatul fructelor la soare durează aproximativ 1—6 zile 
in funcție de timp şi felul fructelor. Visinele si prunele se 
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usucă de obicei mai încet decît merele si perele. Rezultate 
bune dă uscarea la soare a coacăzelor negre. 

Uscatul fructelor, în speciai al prunelor din soiurile Agen 
si Tuleu gras se face în cuptoare de uscat speciale unde se 
obțin produse de cea mai bună calitate. 

Dulceata care este nelipsită în casele noastre se poate pre- 
găti din orice fruct, fara a mai vorbi de magiunuri și marmeladă 
pe care le putem pregăti cu uşurinţă în orice gospodărie. 

Lista produselor ce se obțin din fructe poate fi cu mult 
mărită şi acest lucru se poate realiza uşor cu ajutorul gra- 
dinilor de lîngă casă. 


Păstrarea legumelor 


Legumele ca si fructele se păstrează în pivnițe, bordeie 
sau în silozuri afară. 

Ca urmare a conținutului mare de apă şi prezența în 
ele a substanțelor uşor asimilabile, legumele sînt foarte uşor 
supuse vestejirii rapide si stricării. De aceea ele se păstrează 
la temperaturi joase (nu mai jos de 0C) constante şi cu o 
umiditate relativ ridicată a aerului (90—95%). In acest fel 
multe legume pot fi păstrate în stare proaspătă timp de 
7—8 luni. 

Legumele cele mai bine de păstrat sînt: morcovul, pă- 
trunjelul, păstîrnacul, telina, ridichile de iarnă, sfecla roşie, 
ceapa, usturoiul, prazul, cartoful, varza căpăţini etc. 

Inainte de a fi puse la păstrat legumele trebuie pre- 
gătite; în acest scop la unele se curăță si se îndepărtează 
frunzele de prisos (varza, salata) la altele se îndepărtează 
toate frunzele afară de cele centrale (sfecla, morcovul, pă- 
trunjelul) şi se usucă, färä însă a le spăla. 

In pivniță legumele se așază în straturi care se despart 
între ele cu nisip, pentru a izola eventualele exemplare 
stricate, sau fmpachetindu-se în hîrtie de ziar fiecare exemplar 
în parte — această metodă dă rezultate bune mai ales în 
cazul rădăcinoaselor şi al verzei. 

_ Ceapa împletită în funii se păstrează bine atirnata în 
cămară. 

In silozuri se păstrează în special legumele rădăcinoase 
(morcov, pătrunjel, sfeclă) la care se adaugă cartoful. 

De cele mai multe ori silozurile se fac la suprafața pă- 
mîntului, late de 1—1,5 metri la bază, înalte de 0,8—1 metru 
ji lungi în funcție de cantitatea de legume ce o punem la 
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păstrat. Pe fundul silozului se sapă un säntulet, iar la mar- 
ginea lui, de o parte şi de alta pentru evacuarea apelor săpăm 
alte säntulete. In siloz legumele se aşază vărsate sau se 
clădesc şi se acoperă cu mai multe straturi de pămînt şi 


Siloz de cartofi 
1 — cartofi; 2 — paie; 3 — pămint; 4 — canal de ventilaţie; 5 — coșuri 
de ventilaţie ; 6 — canal pentru captarea și scurgerea apei 


paie. Din 2 în 2 metri se face coş pentru aerisire care 
pe timp friguros se umple cu paie. Temperatura de păstrare 
trebuie să fie de numai cîteva grade (1—5°C). 

Si unele flori ca gherghinele, gladiolele etc., se scot toamna 
din pămînt şi se păstrează în încăperi ferite de ger pina 
primăvara. Gladiolele se păstrează pe stelaje sau în lăzi 
suprapuse iar tuberculii ghenghinelor în nisip. 

Locurile de păstrare trebuie din cînd în cînd aerisite, 
iar legumele se revizuiesc inlaturind pe cele stricate. 

Toamna din o parte din legume (varză castraveți, roșii 
etc.) se pregătesc murăturile şi conservele care nu trebuie să 
lipsească din nici o gospodărie. 


CALENDARUL LUCRARILOR DIN GRADINA 
DE LINGĂ CASA *) 


Ianuarie si februarie 

— Revizuirea şi repararea inventarului necesar pentru 
grădină. 

— Procurarea îngrășămintelor. 

— Procurarea seminţelor de legume si flori. 

— Scuturarea zăpezii in jurul pomilor. 

— Adunarea zăpezii în jurul pomilor. 


Martie 

— Curätirea scoarței pomilor de mușchi si licheni, vä- 
ruirea trunchilor. 

— Adunarea cuiburilor de omizi, a fructelor mumificate 
si arderea lor. 

— Tăierea pomilor şi arbustilor fructiferi. 

— Aplicarea tratamentului la pomi pentru combaterea pă- 
duchelui din San Jose şi a altor insecte şi boli. 

— Altoirea cu ramura detașată. 

— Săparea gropilor pentru plantările de primăvară. 

— Plantarea pomilor si arbuștilor. 

— Sortarea semințelor de legume și flori. 

— Săpatul terenului în grădină. 

— Pregătirea răsadnițelor calde pentru producerea räsa- 
durilor de tomate, vinete, varză de vară, ardei si flori. 

— Pregătirea straturilor, semănatul spanacului, mazărei, 
cepei ; plantatul arpagicului şi al usturoiului. 

— Despărțirea și plantarea tufelor de flori perene. 


Aprilie (înainte de pornirea vegetației) 

— Continuarea lucrărilor neterminate în luna precedentă. 

— Realtoirea pomilor. 

— Plantarea de primăvară a pomilor si arbustilor. 

— Administrarea îngrășămintelor si săpatul în grădină. 

— Curäfirea frunzelor uscate din plantatia de căpşuni si 
îndepărtarea stolonilor uscați. 

— Stropirea piersicului cu zeamă bordeleză 2—3 0}, contra 
băşicării frunzelor. 

— Stropirea celorlalte sîmburoase cu zeamă bordeleză 
4—5% contra putregaiului fructelor și altor boli criptogamice. 


+) După T. Bordeianu si Livia Stefan. 
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-Aprilie (după pornirea vegetației). 

— Îngrijirea räsadurilor; repicatul răsadurilor în alte 
räsadnite la distante mai mari. 

— Continuarea semănatului și plantatului în grădina de 
legume si flori. 

— Lucrarea si mulcirea solului. 

— Stropirea pomilor cu zeamă bordeleză 1% plus 250— 
400 g verde de Paris pentru combaterea bolilor criptogamice. 

— Scuturarea de pe pomi pe prelate si adunarea gärgä- 
rifei florilor de măr. 

— Prăfuirea pomilor cu D.D.T. contra gärgäritei de mu- 
guri si flori. 

— Aplicarea tratamentelor cu nicotox 0,4—0,5%, cu pari: 
dol 0,20/, ecatox 0,2% sau cu D.D.T. contra păduchilor verzi. 

=— Inlăturarea materialelor cu care au fost inveliti pomii 
contra iepurilor în timpul iernii. 

— Aranjarea în grădină a materialelor fumigene pentru 
lupta contra brumei. 

— Prăşitul în grădina de legume si pe straturile de flori. 

— Plantarea în grădină a primelor răsaduri de roşii, vi- 
mete, ardei şi flori. 

Mai 

— Continuarea luptei contra brumei. 

— Desfacerea musuroaielor de la pomii plantați în toamnă. 

— Combaterea gindacului păros al florilor prin scuturarea 
pomilor dimineața. 

— Präsitul si mulcitul solului ta toate culturile. 

— Aplicarea tratamentului cu zeamă bordeleză 1%/, pentru 
combaterea rapănului, putregaiului şi altor boli. În caz de 
nevoie, la zeama bordeleză se adaugă 0,3% verde de Paris îm- 
potriva dăunătorilor care distrug frunzele. 

— Aplicarea tratamentului contra făinării mărului cu 
zeamă sulfocalcică 20% prima dată la desfacerea mugurilor, a 
doua — înainte de înflorit si a treia după înflorit). 

— Aplicarea îngrășămintelor suplimentare la pomi, arbuști, 
legume și flori. 

— Continuarea plantării în grădină a răsadurilor de roșii, 
vinete, ardei si flori. 

— Präsitul si udatul culturilor de legume si flori. 

— Facerea răsadurilor reci pentru producerea răsadurilor 
de varză, conopidă şi gulie de toamnă. 
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Iunie 

— Udatul pomilor tineri. 

— Prăşitul pămîntului din livadă şi grădină. 

— Aplicarea tratamentelor cu ecatox și paridol în con- 
centratie de 20% contra păduchelui din Sam José si a păduchi- 
lor verzi. 

— Aplicarea tratamentelor cu zeamă sulfocalicicä 2— 
2,5% contra rapănului la măr și păr. 

— Îndepärtarea drajonilor (lăstarilor ce cresc din rădă: 
cini) de prisos la zmeur și a stolonilor la căpşuni. 

i — Strîngerea si distrugerea fructelor viermănoase că: 
zute. 

— Tăierea din rădăcină a drajonilor aparuti în jurui 
pomilor. 

— Prăşitul, udatul si ingrasatul ee al culturi- 
Jor de legume si flori. 

— Tutoratul, palisatul si copilitul patlagelelor roşii. 

— Combaterea bolilor si dăunătorilor în grădina de 
legume și flori. 

— Scoaterea bulbilor de lalele, zambile, crini în vederea 
despărțirii bulbilor mici. 

— Semănatul florilor bienale. 

Iulie 

— Präsitul si distrugerea buruienilor în grädină. 

— Aplicarea îngrășămintelor potasice si fosfatice. 

— Udarea pomilor, arbustilor, legumelor şi florilor. 

— Udarea culturii de căpşuni după strîngerea recoltei, 

— Aplicarea tratamentelor contra păduchilor verzi si & 
päduchelui din San Josè, precum şi contra dăunătorilor dir 
grădină. 

— Recoltarea fructelor de vară. 

— Plantarea verzei de toamnă. 

— Continuarea semănării plantelor bienale. 

August 

— Aplicarea tratamentelor la soiurile de iarnă de măr 
si păr. 

— Punerea proptelelor la pomii cu rod abundent. 

— Indepärtarea tupinilor care au rodit la zmeur. 

„— Prăşitul şi udatul culturilor de legume si flori. 


— Recoltarea semințelor de flori şi continuarea semă- 
natului florilor bienale. 
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Septembrie 

— Rărirea tufelor de coacăz și agris si îndepărtarea 
tulpinilor uscate la zmeur. 

— Recoltarea fructelor. 

— Săpaiul gropilor pentru plantările de toamnă. 

— Pregătirea straturilor în grădină pentru semänatul 
de toamnă. 

— Despărțirea tufelor de flori perene. 

— Recoltarea seminţelor de flori. 


Octombrie 

— Administrarea bălegarului şi îngroparea lui o dată cu 
lucrarea adinca a solului. 

— Răritul ramurilor din coroana pomului, prin îndepăr- 
tarea celor rupte şi dezbinate. 

— Curätitul trunchiurilor de scoarță moartă, licheni şi 
muşchi si văruitul lor. 

— Adunarea frunzelor şi fructelor căzute. 

— Plantarea de toamnă a pomilor si arbuștilor. 

— Invelirea trunchiurilor la pomii tineri contra iepu- 
rilor. 

— Recoltarea celor mai multe legume. 

— Recoltarea și plantatul de toamnă al legumelor rezis- 
tente la ger. 

— Scoaterea bulbilor de säbiute, tuberculii de gher- 
ghine şi rizomii de Canna si punerea lor în încăperile în 
care se păstrează peste iarnă. 

— Plantarea bulbilor de lalele; zambile, crini. 


Noiembrie 

— Continuarea lucrărilor neterminate în luna prece- 
dentă. 

— Aplicarea la pomi a tratamentelor de iarnă după 
căderea frunzelor. 

— Strîngerea și distrugerea cuiburilor de omizi. 

— Săpatul gropilor pentru plantările de primăvară. 

— Controlul bulbilor, rizomilor si tuberculilor de flori 
puşi la păstrare. 

Decembrie 

— Continuarea, dacă timpul permite, a lucrărilor neter- 
minate în luna precedentă. 

— Stringerea si bătătorirea zăpezii în jurul pomilor. 

— Controlul bulbilor, rizomilor şi tuberculilor de florë 
puși la păstrare. 
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INCHEIERE 


Datorită grijii Partidului Muncitoresc Romin, pentru 
ridicarea continuă a nivelului de trai, oamenii muncii din 


țara noastră folosesc în hrana lor — pe lîngă celelalte 
alimente — cantităţi din ce în ce mai mari de îructe şi 
legume. 


Comitetul Regional de Partid Pitesti si Sfatul popular 
al regiunii Piteşti au inițiat organizarea unor adevărate 
şantiere pentru plantarea unor livezi mari de pomi şi arbuşti 
fructiferi, pe coastele dealurilor astăzi golaşe şi neproduc- 
tive. Un interes deosebit se manifestă pentru crearea si 
buna cultivare a grădinilor de pe lingă locuinţele oamenilor 
muncii. Acest interes trebuie dezvoltat mai ales în raioanele 
din zona de cîmpie a regiunii noastre, lipsite pînă acum de 
fructe. Fiecare gospodar are posibilităţi nelimitate pentru 
a-şi face lingă locuinţă o grădină bogată în fructe, legume şi 
flori de toate felurile. In spriijnul acestei acțiuni vine astăzi 
statul nostru democrat-popular care ajută pe oamenii muncii 
cu materiale, preparate pentru stropit, material săditor, asis- 
tentä tehnică etc. Celelalte sarcini sînt ale noastre, ale culti- 
vatorilor. Munca stăruitoare, lărgirea continuă a cunoştinţelor 
agricole, sînt mijloacele care ne vor duce la rezultatele dorite. 

Pentru a veni în ajutorul oamenilor muncii s-a scris 
hroşura de fata în care sînt prezentate, deşi sumar, cele mai 
importante lucrări cu privire la cultivarea în modul cel mai 
bun a grădinilor de pe lîngă casă. Pentru întocmirea ei, 
alături de lucrările apărute pînă acum, în această direcţie, 
s-a folosit si cea mai bună experiență a gospodarilor din 
regiunea noastră, asa încît, aplicînd sfaturile cuprinse in 
această broșură, oamenii muncii de la sate şi oraşe vor 
putea obţine producții mari de fructe si legume necesare 
pentru hrană si multe flori pentru înfrumusețarea locuinţelor. 

Cultivînd cu chibzuinţă terenurile de pe lingă casă vom 
contribui şi mai mult la transformarea regiunii Piteşti într-o 
adevărată grădină de pomi fructiferi raspunzind astfel la 
chemarea ce ne-a fost adresată de partid și guvern privitoare 
la ridicarea nivelului de trai. 
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